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I ntroducéo

A carreirafutebolistica desperta, ha muitos anos, o interesse dos jovens brasileiros como
opcdo de carreira profissional. A visivel ascensdo social e, principalmente, financeira
alcancada pelos atletas profissionais € percebida por toda a sociedade. Geralmente esses
jovens sonham conquistar fama internacional e obter muito dinheiro, porém a verdadeira
realidade demonstra que este caminho requer uma estrutura tanto psicoldgica quanto familiar
gue segja capaz de suportar 0s danos que o esporte proporciona.

Entretanto, 0 sucesso profissional no esporte ndo depende apenas do talento do
individuo. Tendo como referéncia as discussdes sobre o atual contexto das carreiras,
buscamos analisar as diversas variaveis que influenciam no comportamento e no processo de
decisdo dos jovens. Os dados relativos aos brasileiros que se aventuram nesta trajetéria
profissional sdo infimos. Por esse motivo, o estudo procurou compreender 0s pensamentos e
pontos de vistas desses individuos e as dificuldades e dilemas que sdo encontradas neste tipo
de carreira.

Objetivos

O estudo buscou anadlisar as expectativas vivenciadas pelos brasileiros que tentam
construir uma carreira esportiva no Brasil, assim como a relagdo com o momento de escolha
entre esta profissdo e as profissdes com base académica. Certamente ndo existem muitos
artigos relacionados ao futebol e que, consequentemente, ndo apresentam dados suficientes
para fundamentar novas pesquisas. Portanto, sua relevancia se deve ao fato de ainda serem
escassas as pesquisas que avaliem o comportamento desses jovens que abdicam de carreiras
em outros setores para se dedicarem exclusivamente ao sonho, muitas vezes inalcancavel, de
se tornarem jogadores de sucesso.

Referencial Tedrico

Inicialmente, o aporte tedrico abordou a realidade do profissional do futebol que ndo é
associada e compreendida por esses jovens. A intensa exposi¢do na midia dos grandes atletas
com receitas milionarias ndo reflete adequadamente a realidade da profissdo. Esta exibicdo
macica acoberta o verdadeiro cenario do futebol no Brasil [1]. Os profissionais com atos
sal&rios no pais ndo representam o que o futebol realmente oferece. A maior parte dos
jogadores de futebol do pais recebem salarios insignificantes, muitas vezes menores que
outras profissdes humildes.

Em seguida, abordou-se a discussdo acerca do acompanhamento familiar necessario
para 0 desenvolvimento desses atores do campo estudado. Com apoio apropriado dos pais, as
chances de éxito no esporte aumentam. Da mesma forma, a distribuicéo da responsabilidade
de sustento da familia transferida a um jovem adolescente prejudica seu desenvolvimento
profissional [2].

O atua desenvolvimento e modelo de gestdo dos clubes brasileiros também foram
levados em consideracdo nesta pesquisa. As instalagOes e 0s suportes profissionais que sao
oferecidos serdo analisados e, como Mosca (2006) salienta em seu ensaio, a falta de
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modernidade e a infra-estrutura ndo € adequada conforme a carga e o esforco de trabalho
prestado pelos jovens atletas. Por fim, uma reflexdo em relacdo a escolha e progresso de
carreira profissional foi realizada, dando énfase aos plangjamentos e aternativas referentes ao
temaem questéo [4].

Metodologia

De acordo com o objetivo principal do estudo, utilizou-se 0 método qualitativo de
pesquisa, baseada em pesquisa documental e de campo. Foram realizadas nove entrevistas
com jovens gque atuam ou atuaram em categorias de base de clubes profissionais. Todas foram
feitas pessoalmente pelo pesquisador, baseadas em roteiros semi-estruturados. Nos relatos
foram identificadas as expectativas sobre o relacionamento com o clube e os profissionais
envolvidos, as fontes de motivagdo encontradas para se manter em um ato desempenho
esportivo, as perspectivas relacionadas as trocas de clubes e a recepcdo dos novos
companheiros e as reflexdes feitas sobre 0 rumo de suas carreiras. Todas as entrevistas foram
gravadas e posteriormente transcritas. As informagbes obtidas foram analisadas e
posteriormente confrontadas com a literatura selecionada sobre o tema. Desta forma, pode-se
identificar as percepcdes dos jovens acerca do contexto de carreira esportiva e as dificuldades
gue por ela sdo proporcionadas.

Conclusdes

O estudo tedrico permitiu uma maior compreensao dos fatores que envolvem a atividade
esportiva no Brasil e suas influéncias sobre a sociedade. Nota-se as grandes expectativas de
sucesso acalentadas pelos sujeitos entrevistados. Seu otimismo e entusiasmo, quando
perguntados sobre seus futuros profissionais, quase nos levam a crer que reamente
conseguirdo alcancar seus objetivos. Entretanto, em suas respostas, ndo levaram em
consideragéo muitas das adversidades abordadas durante o estudo.

Foram visualizadas pelos entrevistados, as dificuldades de conciliar uma carreira
esportiva com os estudos académicos. Boa parte dos atores envolvidos ainda ndo completou o
ensino médio e ndo realiza esforcos para obté-lo 0 mais rapidamente, dando prioridade aos
treinamentos. Constatou-se a falta de iniciativa dos clubes para com o progresso dos
conhecimentos e dos estudos dos seus proprios atletas. Os entrevistados alegaram pouca ou
nenhuma gjuda escolar e muito menos interesse nos seus desempenhos.

De modo geral, foi revelada a falta de estrutura que envolve a carreira de um jogador de
futebol. O acance do sucesso se deve principalmente ao esfor¢o proprio do atleta, que ndo
recebe nenhum apoio ou suporte do clube ou de qualquer outra instituicéo ligada ao futebol.
Portanto, faz-se necessério uma valorizacéo, por parte das organizacdes ligadas ao futebol, do
desempenho escolar dos jogadores para que esses possam dar continuidade aos estudos
mantendo possibilidades de insercdo no mercado de trabalho, além do apoio irrestrito da
familia que se torna fundamental [2] para manter 0 sonho com possibilidade de se tornar real.
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