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Introducéo

A presente proposta de pesquisa visa analisar as possibilidades de promocéo do direito a
convivéncia familiar de criangas e adolescentes com transtorno mental e/ou deficiéncia
mental, sobretudo os que nascem em situacdo de pobreza, para 0s quais novas politicas
precisam ser desenhadas. Para muitos, historicamente o caminho tem sido a
institucionalizacdo. No presente, reconhece-se a importancia de evita-la, porém € necessario
identificar quais seriam as melhores alternativas. E um imenso universo a se pesquisar,
especialmente, no ambito do cuidado e da assisténcia. Este projeto busca explorar possiveis
caminhos, tendo como base o bairro de Jacarepagua’, que fica localizado no municipio do Rio
de Janeiro. O projeto terd a dupla funcéo de provocar o debate sobre o problema e de propor
possiveis caminhos para as mudancas que se fazem necessérias no tocante ao atendimento a
essa populacéo.

Objetivos

O objetivo principal da pesquisa desdobra-se em duas vertentes. A primeira procura
descrever e analisar os tipos de servicos existentes, assim como outras formas de apoio
identificadas pelas familias de criangas e adolescentes com transtorno mental e/ou deficiéncia
mental como importantes para o cuidado e tratamento de seus filhos (o que existe). A segunda
visa identificar e analisar as lacunas no que diz a respeito as demandas ndo respondidas (por
nenhum servico existente), sob o ponto de vista das familias, das criancas e adolescentes e dos
servigos (as lacunas).

Metodologia
A pesquisa esta se desenvolvendo da seguinte forma:

. Revisdo da literatura.

. Reconhecimento e mapeamento do campo;

. Construcdo dos instrumentos de coleta de dados;
. Pesquisa de campo;

. Registro e analise dos dados;

. Elaboracéo de produtos finais;

. Divulgacdo.
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Cabe ressaltar que este projeto traz como marca essencial a percep¢do das familias e
suas criancas e adolescentes, introduzindo, assim, um elemento novo: a percepcao do usuario
gue constitui um importante eixo de investigacao.

Considerac0es Preliminares

1 A escolha por esta 4rea decorre da regido de Jacarepagua ter uma importancia histérica no contexto da satide
mental.
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Até o presente, o estudo tedrico permitiu aprofundar a compreensao sobre os seguintes
conceitos: familia, transtorno mental, deficiéncia mental, direito a convivéncia familiar e
comunitaria, situacdo de vulnerabilidade social e sobrecarga familiar. O processo de analise
tem possibilitado uma maior apreensao a respeito da diversidade de concepcdes de familias,
bem como os contextos nas quais a mesma esta inserida.

A pesquisa de campo tem possibilitado o surgimento de varias questdes interessantes
gue podem ser analisadas a partir de diferentes focos. Minha proposta, como estagiaria deste
projeto, é focalizar a questdo do suporte as familias, discutindo as situagcdes de
vulnerabilidade que surgem, de acordo com as dificuldades encontradas pelas mesmas para
cumprir suas tarefas de cuidado, socializagdo dos filhos e na busca por servigos de apoio para
seus membros familiares.

No campo académico, as situacdes de vulnerabilidade social em que as familias se
encontram, constituem um eixo tematico de extrema importancia, pois as mesmas ocupam um
papel central no ambito das politicas sociais. Portanto, € necessario que haja uma reflexao
acerca da relacdo entre familias e as politicas sociais. Com a finalidade de fundamentar este
estudo serdo utilizados diversos autores, como Mioto (2006), Carvalho (1994), Pereira (2006),
Rizzini (2006), entre outros, que trabalham esta tematica.

Em relacdo ao desenvolvimento da pesquisa de campo, percebi que um dos temas que
estdo emergindo das entrevistas (tanto nas falas dos profissionais, quanto na opinido das
familias), estd ligado a diversidade de percepcGes acerca do Beneficio de Prestacdo
Continuada (BPC)? sobretudo, no que tange ao sistema de elegibilidade deste beneficio.
Sendo assim, acredito que o tema mereca um aprofundamento a fim de enriquecer a
discussdo. Para isso, serdo utilizados autores como Sposati (2004), Medeiros (2007), entre
outros, que analisam a questéo da transferéncia de renda e da protecéo social no Brasil.

Até o momento, essa discussdo contempla as minhas primeiras percepgdes e idéias para
aprofundamentos tedricos acerca do projeto.

Atividades Desenvolvidas

A seguir apresento as atividades que desenvolvi no Projeto correspondente ao periodo de
fevereiro a julho de 2009 .

1) Levantamento e leitura da bibliografia relacionada a temética da pesquisa e seu
aprofundamento por meio da elaboracéo de resenhas criticas.
Segue um breve resumo de algumas publica¢des relevantes a pesquisa:

1.1 - CARVALHO, Maria do Carmo de; SZYMANSKI, Heloisa. Familia
contemporanea em debate. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2006.

O objetivo desta publicacdo é discutir os multiplos aspectos que configuram a familia
contemporanea, dentre eles, destaca-se o0 texto da autora Carvalho acerca do lugar da familia
nas politicas sociais. Neste texto a autora estuda os rebatimentos que a familia sofreu no
processo de transformacdo do Estado Tutor para o Estado Minimo, que redirecionou o foco
das politicas sociais.

1.2 - MENEZES, Cristiane Diniz. O direito a convivéncia familiar e comunitéria das

criancas e dos adolescentes portadores de transtorno mental. Rio de Janeiro, 2008.
Dissertacdo (Mestrado em Servico Social)-Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

2 O Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) corresponde a uma transferéncia mensal de renda destinada a pessoas
com deficiéncia severa, de qualquer idade, e idosos maiores de 65 anos, ambos com renda familiar per capita inferior a
um quarto de salario minimo. O direito a um salario minimo mensal para essas pessoas é garantido pela Constitui¢do
de 1988 e regulamentado pela Lei Organica de Assisténcia Social (LOAS), em 1993.
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Este estudo verifica os avancos da Politica de Assisténcia Social e de Satude Mental no
que se refere a promocdo e efetivacdo do direito a convivéncia familiar e comunitéria das
criancas e adolescentes portadores de transtorno mental. Os avangos da Politica de Assisténcia
Social sdo verificados através da pesquisa no CRAS — Centro de Referéncia de Assisténcia
Social e no ambito da Saude Mental é realizada pesquisa no CAPSi — Centro de Atencdo
Psicossocial Infantil e Juvenil.

1.3 — MIOTO, Regina Célia Tamaso. Novas propostas e velhos principios: a
assisténcia as familias no contexto de programas de orientacéo e apoio sociofamiliar. In:
SALES, Mione Apolinario; MATOS, Maurilio Castro de; LEAL, Maria Cristina (orgs)
Politica social, familia e juventude: uma questdo de direitos. Sdo Paulo: Cortez Ed, 2004.

A autora analisa as multiplas visdes que perpassam pela sociedade civil, Estado e
organismos internacionais acerca das diversas propostas dos programas de apoio
sociofamiliares. Destaca-se, em sua analise, a relacao entre Familia e Estado que ao longo da
histéria foi marcada por aproximacdes no que diz respeito ao controle dos individuos e
contradicGes referentes a disputa por esse controle. Segundo a autora hd uma linha ténue entre
protecdo das familias e protecdo aos direitos individuais e sociais de criancas e adolescentes.

A autora afirma que ha necessidade de construir um novo olhar sobre as familias no que
tange os profissioais que atuam nesta area e todos os servicos que sdo oferecidos neste
ambito.

1.4 — PEREIRA, Potyara Amazoneida Pereira. Mudancas estruturais, politica social e
papel da familia: critica ao pluralismo de bem-estar. In: SALES, Mione Apolinério;
MATQOS, Maurilio Castro de; LEAL, Maria Cristina (orgs) Politica social, familia e
juventude: uma questéo de direitos. S&o Paulo: Cortez Ed, 2004.

O texto trata dos impasses da participacdo da familia nos esquemas de protecdo social,
no contexto neoliberal e aborda nesta pespectiva questdes como: a redescoberta da familia nas
politicas sociais, retracdo do Estado na provisdo de bens e servigos sociais basicos, formacao
do pluralismo de bem estar e a especificacdo do lugar da familia neste contexto. Segundo a
autora o entendimento de pluralismo de bem estar deve perpassar pelo viés do Estado assumir
0 papel de agente na garantia de direitos, em prol da cidadania social.

1.5 - RIZZINI, Irene, RIZZINI, Irma, NAIFF, Luciene, BAPTISTA, Rachel. Acolhendo
criancas e adolescentes: Experiéncias de promocao do direito a convivéncia familiar e
comunitaria no Brasil. Rio de Janeiro: CIESPI/ PUC- Rio/ UNICEF, 2006.

Este livro discuti as praticas de acolhimento a criancas e adolescentes e evidencia
experiéncias brasileiras de promocdo do direito a convivéncia familiar e comunitaria no
Brasil, tendo a finalidade de contribuir para a construcdo das diretrizes do Plano Nacional.
Cabe destacar, que a discussao € trabalhada em trés pilares que sdo: o estudo acerca da familia
como direito fundamental, a reflexdo sobre os diversos tipos de acolhimentos e a analise dos
impasses, desafios e caminhos de politicas publicas direcionadas a garantia do direito a
convivéncia familiar e comunitaria de criancas e adolescentes.

2) Mapeamento do campo

Participei da etapa do mapeamento do campo e da construcdo dos instrumentos de coleta
de dados que foi sistematicamente discutido entre a equipe. Inicialmente foram mapeados 0s
seguintes servicos que oferecem algum tipo de apoio as familias para o cuidado e tratamento
das criancas e adolescentes com transtorno mental e/ou deficiéncia mental.
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Cabe ressaltar que os servicos abaixo descritos estdo distribuidos em servicos publicos
e instituicBes filantropicas localizadas em Jacarepagua, e servicos publicos ndo localizados
em Jacarepagua, mas citados como referéncia.

Area Instituicdo
Satde Mental CAPSi®
SME - Secretaria Municipal de ] .
5 78 CRE - Escolas e o Instituto Helena Antipoff
Educacao
SMAS — Secretaria Municipal de 78 CAS* — CRAS® Praca Seca e CRAS Rio das
Assisténcia Social Pedras
SMPD - Secretaria Municipal da FUNLAR - Programa de desinstitucionalizacéo
Pessoa com Deficiéncia e Programa RBC®
Conselho Tutelar Conselho Tutelar 07 - Jacarepagua
Reabilitagéo Hospital SARAH
Instituicdo filantrdpica Obra Social Dona Meca
Servicos de Referéncia Instituto Fernandes Figueira
Servicos de Referéncia ABBR

3) Realizagéo de entrevistas

Participei da realizacdo de nove entrevistas, gravadas, junto com a pesquisadora e as
assistentes de pesquisa da nossa equipe, e fui responsavel pela transcricdo das entrevistas. As
transcricdes obedeceram a fala dos entrevistados. Este material foi sistematicamente debatido
pela equipe e ira servir de subsidio para andlise de dados e elaboracéo de artigo.

A pesquisa encontra-se na 42 etapa, que corresponde & pesquisa de campo, no entanto,
concomitantemente a esta fase, estou dando continuidade a leitura de bibliografias
relacionadas a tematica da pesquisa e no aprofundamento por meio da elaboracéo de resenhas
criticas. Este aprofundamento tedrico viabilizard a construcdo de um artigo que sera publicado
no final do projeto.

% Centro de Atencao Psicossocial Infantil e Juvenil

* Coordenadoria de Assisténcia Social
% Centro de Referéncia de Assisténcia Social
® Programa de Reabilitagio Social Baseado na Comunidade
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