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Introducao

As pesquisas desenvolvidas sobre a primeira infincia nas ultimas décadas
(Stern, Downing, Bermudez, Golse, Trevarthen) indicam a importancia das relacdes
precoces entre o bebé e seus cuidadores fundamentais como determinantes para o
processo de subjetivacdo da crianga. A narratividade, aqui entendida como o processo
verbal e ndo verbal de construcdo da histéria individual, familiar e social da crianca, € a
base da constitui¢ao psiquica do infante e se inicia antes de seu nascimento a partir das
expectativas, sonhos e angtstias de seus pais. O bebé€ inicia sua relagdo com o mundo
através da musicalidade da voz materna, do toque e do cuidado que ela lhe proporciona
e da identificacdo do adulto as suas necessidades afetivas. Ou seja, antes de apreender o
contedido verbal e o sentido da narrativa, o bebé interage e entra em sintonia afetiva com
seus cuidadores através da comunicacao analdgica, ndo verbal, que € baseada na forma,
na musicalidade e no ritmo da comunicacao.

A pesquisa desenvolvida em um abrigo do Rio de Janeiro teve como objetivo
observar e analisar a qualidade do cuidado oferecido a bebés entre 6 € 18 meses por
profissionais da instituicdo, buscando discutir a importancia das intervencdes
direcionadas a primeira infancia e seus desdobramentos. Através da observagdo
participante e da divisdo em duplas de trabalho, pudemos trabalhar com os bebés
durante um ano e observar a mudancga ocorrida na forma de interac@o entre os bebés e as
cuidadoras a partir do trabalho desenvolvido por nés que teve como diferencial a
narratividade, ou seja, a conversa com 0s bebés sobre sua rotina, seu ambiente e sobre
nossas impressoes.

Objetivos:

Investigar a importancia da narratividade na constru¢do da subjetividade infantil
a partir da andlise da bibliografia psicanalitica sobre a primeira infancia
(D.W.Winnicott, B. Golse, G. Haag, entre outros) e da psicologia do desenvolvimento
(R. Spitz, D. Stern,).

Analisar a importancia da narratividade nas intervencoes direcionadas a bebés
entre 6 e 18 meses.

Metodologia

A pesquisa foi efetuada através de dois eixos principais

1.Eixo tedrico, através do estudo de uma vasta bibliografia de autores como: W.D
Winnicott, D. Stern, B.Golse, entre outros, relacionados com o tema de relacdes
objetais na primeira infancia e narratividade, além de discussdes semanais com 0 grupo
de pesquisa e a orientadora responsavel.

2.Pesquisa de campo, através das observacdes semanais da interacdo de bebés entre
6 e 18 meses com as cuidadoras da instituicdo Obra do Ber¢o no Rio de Janeiro.
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Discussao tedrica:

A noc¢ao de narratividade pressupde a construcdo de uma histéria através da
narrativa de um sujeito sobre si mesmo € o ambiente a sua volta. No entanto, nos
primérdios da vida, quando a capacidade de verbalizagdo ainda ndo foi adquirida, e
quando a relagdo da diade mae - bebe € o que hd de mais significativo, as experi€ncias
vividas pelo bebé sao relatadas através de seu repertério gestual. Golse (2003) sugere o
termo figuracdo para indicar a representacdo da crianga em seu préprio corpo, de um
fato que acaba de ser vivido. Desta maneira percebemos como comeca a ser construida
a nocdo de “eu” através de um jogo corporal e comportamental do bebé, que conta a
sua maneira, as seqiiéncia interativas nas quais se encontra implicado, representando-se
num momento muito precoce de narratividade. A narratividade € assim, uma forma de
construir uma relacdo entre fatos que estabelece uma continuidade e sucessdo de
acontecimentos necessarios para a criacao de uma temporalidade e de uma historia.

Winnicott, no texto A capacidade de estar s6 (1983) cita a importancia da
seguranca afetiva que permite a crianga desenvolver a capacidade de ficar sozinha, ndo
apenas no sentido fisico, mas na medida em que consegue realizar outras atividades
sem a necessidade ativa de seu cuidador. Esta habilidade se desenvolve gradualmente a
partir da segurancga estabelecida na relacdo primordial desenvolvida entre o bebé e quem
exerce a fungcdo materna. “A habilidade de estar realmente s, tem sua base na
experiéncia precoce de estar s6 na presenca de alguém. Estar s6 na presencga de alguém
pode ocorrer num estadgio bem precoce, quando a imaturidade do ego € naturalmente
compensada pelo apoio do ego da mie. A medida e que o tempo passa o individuo
introjeta o ego auxiliar da mie e dessa maneira se torna capaz de ficar s6 sem apoio
freqiiente da mae ou de um simbolo da mae” ( p. ).

Portanto, a narratividade se d4 a partir das relagdes e interagdes importantes
estabelecidas na primeira infancia que ajudam o infante a estabelecer uma
temporalidade continua, sem muitas rupturas, propiciando um sentimento de confiancga
no mundo e de continuidade de existéncia. O cuidador precisa exercer o papel de
narrador atento, a0 comunicar e se relacionar com crian¢a ndo s6 através da fala, mas
também da linguagem corporal, pois desta forma ele propiciard uma base sélida para o
trabalho de simbolizacdo tdo necessdrio para o desenvolvimento psiquico da crianca.

Golse (2003) sugere que a narratividade € um processo de co-construgdo e de
mutualidade. “E a questdo do prazer compartilhado que se encontra aqui colocada. S6
existe experiéncia possivel de brincar junto sobre um fundo de um compartilhar de
afetos e prazer. (...) O relato pelo adulto s6 tem sentido para a crianga se o adulto que
relata experimenta prazer na sua atividade de narrador, e € s6 no seio de um tal clima
emocional que a crianga e o adulto vao poder brincar de relatar, brincar com a narragao,
com seus desvios e reviravoltas. Todo brincar, relacional ou ndo, tem o valor de
atividade de ligacdo; vemos bem como a narratividade do outro e o prazer que ele tira
dai intervém como condicao sine qua non do futuro do brincar da crianga.” (p. )

Dentro de nossa pesquisa pudemos perceber o quanto € valioso e necessirio o
trabalho de possibilitar a construcdo de um espaco de narratividade junto aos bebés,
propiciando aos bebés um sentimento de “estar com”, ou seja de compartilhar estados
afetivos com os adultos que se ocupam deles.

Ou seja, a interacdo entre o bebé e a o adulto que promove seus cuidados,
quanto mais harmoniosa e comunicativa mais ird beneficiar a construcao da
subjetividade da crianga. O “fazer junto’e o ‘estar junto’, criam uma atmosfera de
seguranca para que o bebé possa explorar aos poucos o mundo a sua volta e criar um
elo sélido com seu entorno.
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Consideracoes finais:

Na primeira infancia a narratividade é construida através da comunicagdo nao
verbal estabelecida entre os bebés e seus pais. O cuidado parental através do toque, da
musicalidade da lingua, da constru¢do de um lugar antecipado para o filho, mesmo antes
de seu nascimento, propicia um espago potencial que favorece o desenvolvimento do
bebé e sua gradual apropriacdo da linguagem e do pensamento, No entanto, no inicio de
nossa pesquisa percebemos na instituicdo, uma enorme falta de estimulacdo por parte
da cuidadoras. Os bebés sdo deixados nos cercadinhos com milhdes de brinquedos
espalhados para seu uso, sem que ninguém os estimule a fazer nenhuma atividade ou
converse com eles. Na maioria das vezes, a interacdo verbal entre cuidadoras e bebés se
resume em chamar a atencdo a um comportamento considerado errado ou, durante a
hora das refeicdes, como uma maneira de fazer com que as criangas se interessem pelo
alimento. Em outros momentos percebemos também que a manipulacdo dos bebés &
feita sem qualquer interacdo verbal, como por exemplo, na hora de leva-los ao banho.
Uma cuidadora, encarregada da tarefa, retira os bebés do cercadinho, as vezes sem
mesmo contato visual, interrompendo sem justificativas enunciadas a atividade que este
bebé estava executando. Com isso percebemos que existe uma maior inclinacdo aos
cuidados fisicos dos bebés em relagdo ao enfoque de sua subjetividade.

A falta de interag@o verbal (narratividade) nao s6 € responsavel por uma falha na
percep¢ao de continuidade de fatos, mas também por ndo estimular as criancas em
direcdo a fala.

Seria mais do que desejado que a relagdo das cuidadoras com os bebés se desse
de modo ndo s a estimuld-las, mas também levando em consideracao a importincia de
se interagir de modo verbal e narrativo, contribuindo para seu desenvolvimento.

Investigando os motivos pelos quais tal interacdo ndo ocorre, nos deparamos
com dois fatores bdsicos na constituicdo da institui¢do: a maioria das cuidadoras
desempenha esta funcdo hd muitos anos, algumas delas tendo sido quando criangas
abrigadas na Obra e, além disso, ndo percebemos nenhuma orientacdo da parte
psicopedagoga de modo a encorajar tal atitude em relagdo aos bebés.

Nossa solug@o perante tal fato foi de demonstrar, por nés mesmos uma conduta
mais estimuladora. Comecamos a propor atividades de grupo com as criangas, a
conversar e chama-las pelo nome, a ler histérias e etc... Ao perceberem a maneira que
agimos em relacao as criangas € a maneira com que elas reagiam de volta, em algum
tempo percebemos algumas mudangas, mesmo que sutis no comportamento das
cuidadoras.

Longe ainda de estar perto do que consideramos um ambiente estimulador para
as criancas, podemos sentir que para propiciar aos bebés um ambiente de cuidados,
precisariamos oferecer algum certo tipo de cuidado as cuidadoras. Decidimos entdo
propor um trabalho em conjunto com a coordenagdo da obra, no sentido de proporcionar
esclarecimento quanto a necessidade de incentivar e utilizar dos mecanismos de
interacdo além de também oferecer um suporte para sua jornada de trabalho, o que é
extremamente importante.

Juntamente com nossa orientadora, tragamos um um breve plano de trabalho,
com reunides quinzenais, onde poderiamos apresentar de modo didético e prético, a
importancia de uma relacdo mais interativa e portanto levando em consideracdo a
narratividade e todos os conceitos que durante nossa pesquisa achamos importantes.
Infelizmente ndo recebemos da institui¢do nenhum pronunciamento sobre nosso intuito.

A pesquisa realizada dentro da Obra do berco, através da observagdo e do
trabalho voluntério nos foi extremamente importante para podermos observar in loco os
conceitos estudados e a interacdo com os bebés nos foi de grande valia ndo sé
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academicamente, mas nos fez perceber que o bebé€, assim como o adulto, também tem
uma histéria a ser contada e é através das interacdes e relagdes precoces que podemos
dar espaco a essa historia. Mesmo que de maneira muito peculiar, ao prestarmos aten¢ao
a essas diversas acdes dos bebés, podemos vislumbrar seu funcionamento psiquico e seu
desenvolvimento subjetivo.
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