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1 Apresentacao da pesquisa

Nossa pesquisa objetiva a investigacdo da relagdo entre Psicandlise, Ciéncias
Cognitivas e Neurociéncia. Perguntamos se seriam epistemologicamente incompativeis
ou, ao contrdrio, se seria possivel positivar algum didlogo? Nesse caso, através de quais
comutadores tedricos um campo comum poderia ser construido? Porque a antipatia
reciproca? Serd somente uma questdo de objeto de estudo ou de campo conceitual? O
que estd em jogo? O que a Psicandlise tem a dizer sobre o assunto? E o caso de se
produzir apenas uma critica da razdo cognitiva?

Esse projeto realiza uma abordagem em trés blocos:

a) O primeiro bloco se dedica a mapear os modelos em jogo na intencdo de verificar a
possibilidade do estabelecimento de um didlogo entre os saberes.

b) O segundo bloco se refere a disponibilidade da psicandlise para redefinir
determinados conceitos a partir da interlocucdo com as Neurociéncias, em particular.

¢) Por fim, o terceiro bloco diz respeito a exoconsisténcia da prépria Psicandlise, ou
seja, quais seriam os confins e limites desse campo de saber? Até que ponto foi possivel
chegar e de onde devemos comegar a interlocucao?

Tendo em vista esses objetivos, os pesquisadores da pds-graduacido desdobraram
esta pesquisa em uma investigacdo clinica envolvendo o atendimento psicanalitico a
pacientes com lesdo cerebral com o objetivo de afinar o instrumental técnico e permitir
a emergéncia de novas questdes, bem como formatar um modelo especifico de
atendimento (duragdo, procedimentos e tipos de intervengdo) para pacientes com
distdrbios neuroldgicos.

Para o desenvolvimento da pesquisa, fizemos inicialmente um levantamento
bibliografico da obra freudiana a respeito da questdo das relagdes entre corpo e
psiquismo. Além disso, através de estudos quinzenais, foram inventariados os modelos
freudianos, bem como alguns conceitos-chave para o aprofundamento dos objetivos da
pesquisa, tais como o de pulsdo e aqueles relativos aos principios do funcionamento

psiquico.



2 Atividades desenvolvidas e resultados parciais

Foram desenvolvidas, até o presente momento, as seguintes atividades:

a)

b)

d)

Investigacdo tedrica, através de bibliografia pesquisada sobre o assunto, bem
como leitura sistemdtica de textos de Freud relativos a temadtica da pesquisa;
Leitura e traducdo, em conjunto com o bolsista de iniciacdo
cientifica/FAPERJ, Lucas Thuin, do texto ‘“’Evolution and dissolution of the
nervous system”, de John Hughlings-Jackson, escrito em marco de 1884 e
ainda inédito em portugués. Além da sua importancia histdrica, tal texto foi
influéncia marcante no modo como Freud pensava as relagdes entre cérebro
e psiquismo. Foram feitas consultas quanto ao interesse na publicacdo do
texto em periddicos de Psiquiatria ou Psicologia;

Organizacdo do material clinico coletado pelos pesquisadores envolvidos no
atendimento aos pacientes com lesdo cerebral — transcricdes, resultados de
testes, gravacdes em fita, avaliagdes neuroldgicas e fonoaudioldgicas — em

pastas para acesso mais fécil e rdpido em consultas futuras;

Aprimoramento do site da pesquisa (www.materiapensante.blogger.com.br)
com a transferéncia dos arquivos de textos para outra hospedagem, ja que
estes encontravam-se disponiveis para visualizacdo mediante apresentacao
de senha (uma vez que estavam hospedados no disco virtual da UOL),
dificultando o acesso do publico;

Conversdo, em um unico texto, dos trabalhos produzidos pelo grupo de
pesquisa a respeito dos modelos de aparato psiquico propostos por Freud
(1891, 1895, 1896, 1900, 1923 e 1931).
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3. Desenvolvimentos futuros

Com a conclusdo dessas etapas, nos preparamos para 0s seguintes passos:

a) Transferéncia dos dudios em fita K-7 das sessoes psicanaliticas realizadas
pela equipe clinica para um formato de midia mais atual e de maior
durabilidade, tal como MP3 ou WMA.

b) Tendo em vista a relevancia da publicacdo de John Hughlings-Jackson e
observando a dificuldade de sua publicacio em periddicos cientificos
devido ao tamanho do texto, editaremos a tradu¢do de modo a submeter
uma proposta de publicacdo bilingiie comentada no formato de livro pela
PUC —Rio

¢) Producdo de novo layout e design para o site de modo a torné-lo mais agil e

mais facil acesso e adequa-lo aos padrdes do novo hospedeiro.

4 Articulacdes tedricas

Sao cinco os modelos de aparato psiquico desenhados por Freud ao longo de sua
obra. O lo. modelo encontra-se no livro sobre as afasias, de 1891, onde Freud rompe
com a teoria das localiza¢cdes. Em um trabalho ainda no campo da neurologia, Freud
demonstra seu ponto de vista discordante de Wernicke a respeito das afasias. Freud
acredita que um distirbio de linguagem, por ele denominado de parafasia, ndo tem uma
relacdo de causa-efeito com as lesdes cerebrais. Para isso, o autor propde o exemplo das
pessoas que, quando fatigadas, desatentas ou sob influéncia de afetos perturbadores
apresentam o mesmo problema que os pacientes com lesdes cerebrais. Para Wernicke, o
aparelho de linguagem fazia apenas a tradu¢do do mundo externo no cortex cerebral.
Freud critica essa concepg¢do, atribuindo ao aparelho fungdes préprias e atribuindo uma
relacdo de correspondéncia entre fisioldgico e o psiquico. Dessa forma, substitui-se a
nog¢ao de “impressao” para “correlato fisiol6gico” e isso remete a passagem da nogao de
“elemento” para “processo’”: a representacdo ¢ um processo, ndo um elemento, que se
dd ao longo de caminhos particulares e deixa no cértex modificacdes que tornam
possivel a recordacdo. O psiquico é pensado entdo como imagens mnémicas. A idéia

central da concep¢ao dominante na época em que Freud escreve As Afasias era a de que



fibras nervosas devem permanecer imutdveis com a passagem da excitacdo, devendo
apenas fazer a ligacdo entre a periferia e o centro. Freud recusa a idéia de que, por um
lado, a representacdo € uma cdpia da impressdo e estd localizada na célula nervosa do
cértex, e por outro lado, que as associagdes entre as representacdes se fazem em outro
lugar, ao invés de se darem ambas, representacdes e associagdes, no cortex. Recusa
também a idéia de que as fibras nervosas sejam meros condutores neutros sem nenhuma
interferéncia sobre a transmissdo da excitacdo que ndo seja uma interferéncia
perturbadora. Resumindo, Freud aponta para um aparelho de linguagem capaz de
significar, de produzir o novo e, sobretudo, de produzir um efeito de sujeito. Esse
aparelho nos aponta para o dominio do inconsciente.

Em seguida, o modelo de 1895, apresentado no Projeto para Uma Psicologia
Cientifica, traz um aparato neuronal composto por 3 sistemas de neurdnios que
pretendem dar conta dos processos psiquicos descritos pelo metapsicélogo até aquele
momento. O neurdnio era concebido como o suporte material do aparato psiquico,
sendo cada neur6nio uma unidade separada, sem diferenca de natureza entre eles. A

diferenga que Freud vai estabelecer é uma diferenga estrutural e ndo de natureza.

“O aparelho neuronal concebido por Freud no Projeto € um aparelho capaz de transmitir e de
transformar uma energia determinada” (...) O Projeto ndo € um trabalho descritivo baseado em
observagdes e experimentos, mas um trabalho tedrico de natureza fundamentalmente hipotética”
(GARCIA-ROZA pag. 80).

Percebemos no trabalho do Projeto uma recusa das bases anatdmicas da época e
uma tentativa de explicar o psiquico através de novas vias, dessa forma, comega-se a
producdo do metapsicologico.

No proximo modelo, o da Carta 52 (1896), Freud explicita algumas idéias sobre
a memoria, destacando o fato dos tracos mnémicos sofrerem um rearranjo de tempos em
tempos. O que Freud apresenta de novo em sua teoria € a maneira como se da o
mecanismo psiquico, ele diz que a memoéria ndo preexiste de maneira simples, mas
multipla e esta registrada em diversas variedades de signos. Freud sugere que “nosso
mecanismo psiquico tenha-se formado por um processo de estratificagio sucessiva, pois
de tempos em tempos o material presente sob a forma de tracos mnémicos experimenta
um reordenamento segundo novos nexos, uma retranscri¢do” (FREUD, 1986, apud
GARCIA-ROZA, introdugdo a Metapsicologia Freudiana, Vol. I, 1991, (pp.197). Freud

inicia a carta dizendo que o aparelho psiquico é essencialmente um aparelho de



memoria. Memoria esta que estd sujeita a reordenamentos segundo novas articulagdes e
que esses reordenamentos constituem uma seqiiéncia de inscri¢des e retranscrigoes.
Freud comeca entdo a tentar descrever como se dd a memoria. Ele afirma que a
consciéncia se liga 4s percep¢des, mas nao retém nenhum traco do que aconteceu; a
consciéncia e a memodria sdo mutuamente exclusivas. Nesse trabalho, Freud ji faz
men¢do ao inconsciente, mas apenas como aquilo que a consciéncia nao tem acesso,
assim como o pré-consciente, lugar ligado a representacdo verbal e correspondendo ao
nosso ego. Devemos enfatizar que esse modelo trata da memdria, sendo essa o principal
concernimento da Carta 52.

Em seguida, em 1900, o autor desenha o que ficou conhecido com a 1la. tépica,
composta por sistemas psiquicos (Ics., Pcs. e Cs.), revelando um aparato psiquico
pensado ainda como um aparato de memoria. Esse modelo foi desenhando e concebido
durante os estudos sobre os sonhos e é fundamental entender primeiramente sobre as
caracteristicas gerais do sonho para depois chegarmos a forma como o modelo foi
produzido. Freud afirma que a caracteristica mais geral e notavel do processo de sonhar
seria o fato de um pensamento sobre algo desejado se objetivar no sonho e ser
representado como uma cena, ou ainda, ser vivenciado. H4 duas caracteristicas dos
sonhos: os sonhos se valem do presente da mesma forma que os devaneios (o presente é
o tempo em que os desejos se representam como realizados) e o fato do conteddo de
representacdes transmudar-se de pensamentos em imagens sensoriais. E importante
deixar claro que Freud tenta evitar a idéia de localizacdo psiquica como se fosse
anatodmica e introduz a idéias de um “ponto no interior do aparelho em que se produz
um dos estdgios preliminares da imagem” (FREUD, 1900, pag. 567).

O sonho toma forma, segundo o autor, a partir de um desejo que busca realizar-
se. Porém, este desejo muitas vezes passa despercebido por ndo ser reconhecido como
desejo, assim como suas multiplas peculiaridades e absurdos, devem-se a influéncia da
censura psiquica a que foram submetidos durante o processo de sua formacdo. H4 ainda
fatores como a imagem sensorial que aparece quando sonhamos e a condensacdo do
material psiquico que contribuem para a sua formacgao, assim como a fachada racional e
inteligivel também contribui para a formacao e estrutura onirica. Porém, apesar de todos
esses fatores € necessdrio estar atento em relacdo ao lugar que o sonho ocupa e o lugar
que a vida animica ocupa em nosso cotidiano. Assim, podemos dizer que o sonho se
apresenta a nés como se fosse um texto que, de alguma forma, seja através de um

fragmento constitutivo do conteddo manifesto (aquilo que o sonhador tem acesso), faz



sentido. Muitas vezes, tal sentido € expresso através de fragmentos ou a partir de uma
distorcdo, mas isso ndo ocorre devido ao acaso, mas sim devido as imposi¢des e
exigéncias da censura. “Essa censura, que diz respeito a relacdo do individuo com a
linguagem, é da ordem da lei e, portanto, em ultima instancia é externa ao sujeito”
(Garcia-Roza, 2004, p.88). A censura, segundo Freud, é responsdvel pela distor¢do a
que sdo submetidos os pensamentos latentes pelo trabalho do sonho. Na concepgao de
Freud, a censura vai se manifestar na fronteira entre os sistemas inconsciente e o pré-
consciente ou até mesmo entre o pré-consciente € o consciente, portanto, algo que
funciona na transi¢cdo de um sistema para outro mais elevado.

O aparato € composto ainda por uma extremidade tanto sensorial, como motora.
Na primeira, encontra-se um sistema que recebe as percepcoes e na segunda encontra-se
um outro sistema que abre as comportas da atividade motora. O pré-consciente seria o
ultimo sistema antes da extremidade motora. Os processos excitatérios nele ocorridos
podem penetrar na consciéncia facilmente, desde que certas condi¢des sejam satisfeitas
(ex: que eles atinjam certo grau de intensidade). Este € o sistema responsdvel pelo
movimento voluntdrio. O sistema atrds deste seria o inconsciente, pois ndo tem acesso a
consciéncia, sendo através do pré-consciente. Portanto, podemos situar o impulso para a
formac@o dos sonhos no sistema inconsciente e este forcard para avangar para o pré-
consciente e, a partir dai, ganhar acesso a consciéncia. Sabemos que essa via é barrada
durante a vigilia através da censura imposta pela resisténcia, mas durante a noite ela
consegue se fazer surgindo entdo a questdo de como o fazem e através de que
modificacdes. Podemos concluir dizendo que, de qualquer modo, toda regressao é efeito
da resisténcia que se opde ao avanco de um pensamento para a consciéncia pela via
normal, e de uma atracdo simultanea exercida sobre o pensamento pela presenca de
lembrancas dotadas de grande forcas sensoriais. Sendo assim, o terceiro modelo de
aparelho psiquico descrito por Freud introduz a idéia de um aparelho composto por
sistemas, sensorial e motor, e assim, a idéia do inconsciente, pré-consciente e
consciente.

Em sua obra “O Ego e o Id” de 1923, Freud introduz a 2a. topica que substitui os
sistemas psiquicos por instancias (Ego, Id e Superego). Freud tem por objetivo mudar o
foco de seus estudos saindo do que era o recalcado e indo para as forcas que recalcam.
Ja é sabido que a consciéncia € a superficie do aparelho mental, dessa forma, ela € a
primeira camada a ser atingida a partir do mundo externo. Mas, quando pensamos nos

processos internos os quais podemos chamar de processos de pensamento, como isso se



da? Esses processos representam deslocamento de energia mental e eles ocorrem em
algum lugar no interior do aparelho.

Freud ja havia sugerido que as idéias (pensamentos) que se ddao no Pcs sdo
colocadas em vinculacdo com representacdes verbais, enquanto as idéias (pensamento)
do Ics. permanecem desconhecidas. Pode-se perceber entdo que os dois sistemas, Pcs e
Ics. se distinguem um do outro. Um pensamento se torna pré-consciente quando
vinculado 4s representacdes verbais que lhe sdo correspondentes, sendo assim, estas
representacdes verbais que sdo residuos de lembrancas e que antes foram percepg¢des,
como todos os residuos mnémicos, podem vir a se tornar consciente de novo. Dessa
forma, fica claro que somente algo que ja foi uma percepcdo consciente pode tornar-se
novamente consciente. Sendo assim, podemos dizer que uma palavra é, em ultima
andlise, o residuo mnémico de uma palavra que foi ouvida. Sem esquecermos-nos dos
residuos mnémicos 6pticos, que nos faz pensar em coisas, em figuras, mas essa ¢ uma
forma muito incompleta de tornar consciente, estando mais préxima do inconsciente do
que o pensar em palavras.

Freud prop6s chamar a entidade que tem inicio no sistema perceptdrio e comega
por ser pré-consciente de ‘ego’ e a outra parte da mente, pela qual essa entidade se
estende e que se comporta de maneira inconsciente, de ‘id’. O ego ndo envolve todo o
id, mas apenas até o ponto em que o sistema perceptério forma a sua superficie; o ego
nao se acha nitidamente separado do id: sua parte inferior funde-se com ele. O
recalcado, entdo, também se funde ao id, e ¢ simplesmente uma parte dele. Ele s6 se
destaca nitidamente do ego pelas resisténcias da repressdo, e pode comunicar-se com o
ego através do id. O ego é aquela parte do id que foi modificada pelas influéncias do
mundo externo. Além disso, o ego tenta aplicar a influéncia do mundo externo no id,
tentando substituir o principio do prazer que reina no id pelo principio da realidade.
Para o ego, a percepcao desempenha um papel que no id desempenha a pulsdo. O ego
poderia corresponder ao que chamamos de razdo e senso comum, enquanto que o id
seria a paixdo. Fica como funcdo do ego transformar em acdo a vontade do id, como se
fosse sua propria. Diante do exposto, podemos concluir que o quinto modelo de aparato
psiquico € representado, portanto, pelo id e o ego, e estes em relacdo com o consciente,
o pré-consciente e o inconsciente. Estes ultimos aparecendo mais como “lugares” e ndo
mais como instancias.

Por fim, o modelo de 1931 apresenta uma pequena, porém fundamental,

variacdo do anterior: o Id é apresentado aberto em sua base, revelando uma zona de



indiscernibilidade entre corpo e psiquismo. Nesse modelo, Freud vai fazer uma
investigacao tedrica sobre o material concreto da psicologia do ego. Assim, Freud quer
transformar o ego em tema de averiguagdo. Dessa forma, o autor vai comecar sua busca
mostrando ao leitor como € possivel fazer esse inquérito; em primeiro lugar mostra-nos
que o ego € em sua esséncia sujeito, podendo este ser também objeto. “O ego pode
tomar-se a si proprio como objeto, pode tratar-se como trata outros objetos, pode
observar-se, pode criticar-se, sabe-se 14 o que pode fazer consigo mesmo. Nisto, uma
parte do ego se coloca contra a parte restante. Assim, o ego pode ser dividido; dividi-se
durante numerosas func¢des suas — pelo menos temporariamente” (FREUD, 1932-1936,
pag.2).

O autor tenta ainda mostrar que através da patologia pode-se perceber
rachaduras e brechas que de outro modo nos escapariam. No caso dos doentes mentais,
por exemplo, muitas vezes relatam estarem sendo “molestados pela observacdo de
poderes desconhecidos” (FREUD, 1932-1936 p.3) quando estdo fazendo a¢des didrias e
normais. Essas observacgdes para eles sdo feitas por pessoas que em suas alucinagdes
relatam aos doentes mentais o que elas (as pessoas estranhas) observaram das suas
acoes. O autor vai supor a partir dessas pessoas insanas, a hipétese de realmente existir
no ego de cada um de nés uma instancia que observa e ameaga punir “(...) € que nos
doentes mentais se tornou nitidamente separada de seu ego e erroneamente deslocada
para a realidade externa” (FREUD, 1932-1936 p.3). A partir dessa hipdtese o autor
forma a idéia de separacdo da instincia observadora, do restante do ego; levando-o a
investigar as vdrias caracteristicas e conexdes da instancia que estava separada. Essa
instancia separada deve ser o que chamamos de consciéncia, a qual a partir do contetido
dos delirios, primeiro observa para depois vir a julgar e a punir. Devemos entdo
considerar a instancia como algo independente e entender que a consciéncia é uma de
suas fungdes, “(...) € que a auto-observagdo, que € um preliminar essencial da atividade
de julgar da consciéncia, é mais uma de tais fungdes” (FREUD, 1932-1936 p.4). A
partir de entdo, Freud vai comecar a descrever essa instancia independente que existe no
€go como ‘superego’.

Freud divide, portanto, o psiquismo em trés regides: id, ego e superego, e assim
conclui seu quinto modelo de aparelho mental. A diferenca para o aparelho de 1923 ¢

que o superego foi incluido no modelo.
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