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I ntroducéo

O autismo € concebido como um transtorno do desenvolvimento e é caracterizado
basicamente por falhas na interacdo social e na comunicagéo tanto verba quanto ndo-
verbal. Seu diagndstico deve ser feito antes dos 36 meses de idade sendo que tem sido
buscada uma identificacdo mais precoce visando uma intervencdo também precoce que
permita minorar os possiveis efeitos do preuizo biologico subjacente. Para o fim da
identificagdo precoce antes dos 2 anos de idade, tém sido desenvolvidos instrumentos
especificos e realizados estudos de videos familiares. Os etudos do desenvolvimento
tipico dos diversos comportamentos de atencdo compartilhada que surgem a partir dos 9
meses de idade também tém servido de referéncia mostrando que as falhas no apontar
declarativo por parte da crianca autista e no seguir o apontar do adulto podem indicar
distarbios de linguagem e do jogo simbdlico.

Esses vérios estudos de identificagdo precoce assm como o0s de intervencdo
precoce usam preferencialmente categorias discretas de observacéo e treinamento. Por
outro lado, alguns estudos que se propdem a pensar aimportancia do engajamento afetivo,
como Hobson (2002), e alguns estudos do desenvolvimento tipico da intersubjetividade e
da comunicagdo inicial ndo-verbal, tais como os de Stern (1977, 1992) e Bates (1976,
1979), respectivamente, adotam uma metodologia que enfoca a observacdo dos aspectos
gualitativos da passagem de uma habilidade a outra. Estes estudos ndo apenas registram a
aquisicdo de uma nova habilidade em determinado momento do desenvolvimento mas
descrevem as condi¢es em que ela surge em termos das atividades nas quais a crianga
esta envolvida e a participacdo do adulto. Eles descrevem a passagem de uma habilidade a
outra quando, por exemplo, a crianca passa a substituir o gesto pela vocalizagdo que ja a
acompanhava.

Em suma, para que se possa melhor compreender em gue consistem as falhas
iniciais de desenvolvimento no autismo, que acarretam posteriormente suas caracteristicas
mais basicas, torna-se necessario conhecer os aspectos qualitativos e descritivos do
desenvolvimento tipico, asssm como os aspectos afetivos da comunicacdo inicia. Isto
podera vir a permitir uma identificacdo precoce mais fidedigna assim como uma
intervencdo precoce mais eficaz.

Objetivo

A presente pesquisa tem como objetivo mais geral descrever e analisar as
diferentes fases do desenvolvimento da comunicagdo ndo-verbal até o surgimento da
comunicacdo verbal, no desenvolvimento tipico, de maneira a obter subsidios para a
elaboracdo de programas que visem a promogdo do uso da linguagem pela crianca autista.
O objetivo especifico, neste momento, foi reelaborar uma metodologia de andlise de
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videos permitindo identificar categorias afetivas/icomunicativas visando descrever e
andisar a fase inicia do desenvolvimento da comunicagdo afetiva até o surgimento da
comunicacdo ndo-verbal entre os 9 e 12 meses de idade, no desenvolvimento tipico, de
maneira a melhor compreender os processos envolvidos na comunicagao intencional.

Metodologia

Foram realizadas andlises preliminares de videos de bebés entre 3 e 12 meses de
idade, filmados em situages naturais em interacdo com seu cuidador. Esta andlise
preliminar permitiu identificar e definir as seguintes categorias de observacao: discretas
(contato ocular, sorriso, vocalizacdo), afetivas-1 (engajamento afetivo, fluxo de interacdo),
e afetivas-1l (intensidade, timing, forma), sendo que estas Ultimas especificam e refinam o
gue foi contemplado em afetivas-1. O procedimento para a andlise dos videos consistiu em
destacar episodios de interacdo, a partir de uma solicitacéo por parte de um dos membros
da diade. Para cada episodio, procurouse identificar as categorias de analise anteriormente
definidas e assinalar suas ocorréncias em uma folha de registro. A duracdo de cada
episddio de interacdo foi estipulada, de antemao, em 30”.

Resultados

As categorias de andlise de videos foram assim definidas:

1. Categorias discretas. SOrriso (parceiro sorri para 0 outro ou responde ao sorriso do outro,
retribuindo o sorriso imediatamente); contato ocular (parceiro dirige sua atencéo visual para o outro e
olha diretamente para sua face e nos seus olhos); Vocalizag&0 (um dos parceiros emite sons)

2. Categorias afetivas-1: engajamento afetivo: grau de conexdo emocional entre o bebé e seu
cuidador (Garcia-Perez, Lee & Hobson, 2007). A avaliagéo sera subjetiva e pontuada em 3 niveis: sem
conex&o emocional, alguma conex&o, conexdo emocional forte; fluxo da interagc&o: harmonia do
intercAmbio entre o bebé e seu cuidador (Garcia-Perez, Lee & Hobson, 2007). A avaliagdo sera

subjetiva e pontuada em 3 niveis: intercdmbio minimo, pouco harmonioso (requer esforgo por parte da
mé&e parafazer com que ocorra intercambio), muito harmonioso (intercambio relaxado e regular);

3. Categorias afetivas|l: intensidade (o nivel de intensidade do comportamento do parceiro é o
mesmo que o do outro, independentemente do modo ou forma de comportamento - p. ex., a atura da
vocalizagdo da mée iguala a forga de um abrupto movimento de brago do bebé - Stern, 1992); timing
(uma pulsagao regular, no tempo, € igualada - p. ex., ainclinagéo da cabeca da mée e o gesto do bebé
obedecem & mesma batida - Stern, 1992); forma (algum aspecto espacial de um comportamento é
igualado - p. ex., a mae toma emprestada a forma vertical do movimento para-cima-para-baixo do braco
do bebé e aadapta a seu movimento de cabeca - Stern, 1992)

Conclusdes

As categorias de andise Uutilizadas podem permitir rastrear falhas basicas
encontradas no desenvolvimento de bebés com risco de autismo. A metodologia de andlise
das categorias discretas esta bem elaborada. Contudo, a metodologia para as categorias
afetivas precisa de mais tempo de treinamento, ja que estas categorias foram recentemente
reformuladas para que melhor se adequassem as novas necessidades da pesguisa. 1sso
porque os resultados antes obtidos permitiram a elaboracdo de um novo projeto de
pesquisa “A investigacdo de sinais precoces de risco de autismo em bebés com irméos
autistas’, que ir4 procurar analisar interagdes mée-bebé com o objetivo de identificar
possiveis indicios de risco de autismo antes dos 12 meses de idade.



