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Introducéo

A pesguisa a qual estamos dando continuidade tem como ponto de partida um estudo
anteriormente elaborado pela aluna e pesquisadora Mariana Marques em conjunto com Nosso
orientador Marcus André Vieira, cujas referéncias tedricas basearamse em autores da
psicandlise, como Freud, Lacan e Bion, e também foram estudados autores de outras éreas do
conhecimento, que buscam entender as novas configuracfes das sociedades contemporaneas,
como Deleuze e Foucault.

Entretanto, 0 nosso trabalho ndo se restringe a esfera académica, ja que em parceria
com o projeto Digai-Maré recolhemos material de pesquisa a partir dos atendimentos no
Complexo de favelas da Maré, no Rio de Janeiro. Desde janeiro de 2005, o Digai-Maré é um
projeto de consultas e atendimento psicanalitico, gratuito e por tempo determinado que visa
propiciar a presenca do discurso analitico em uma comunidade especifica, assim como
favorecer e examinar suas incidéncias no plano coletivo.Oferece atendimento a grupos de
criangas, adolescentes e seus familiares em uma casa alugada no bairro de Nova Holanda

Dessa forma, o trabalho de pesquisa se desenvolve levando em consideracéo questbes
gue surgem na prética de aendimento (cf. o materia clinico publicado em
(http://www.ebprio.com.br/centros atendimento digaiprodutos.htm).

Objetivos

O projeto de pesguisa visa discutir e mapear as micro-mudangas que a psicandlise
aplicada pode promover, apostando no sintoma como expressdo singular do sujeito, quando
inserida em um centro de atendimento gratuito numa comunidade. Pretende-se discutir
também as alteracbes a que o dispositivo analitico deve sofrer para que sgja realizado tal feito.
Os atendimentos em grupos no centro de atendimento ‘a comunidade sdo baseados nos
moldes do cartel que Lacan propde inspirado na préatica de Bion.

Em sua proposta original, o cartel € um pegueno grupo de trabalho que tem como
objetivo a producéo, tanto de saber, como de efeitos de sujeito em seus integrantes. Em um
grupo de atendimento, a producdo de efeitos de sujeito passa a ser o principal objetivo, por
isso 0 cartel passa a ser um modelo de trabalho favorével. E nessa perspectiva que
pretendemos continuar o estudo tedrico e a prética com grupos, apds termos percebido que
muitas vezes a dissolugdo do grupo demonstra o esforco de seus componentes em se
diferenciarem da formacéo grupal.

Metodologia

A verificagdo do projeto serd realizada através de uma pesquisa qualitativa semi-
estruturada baseada na técnica dos grupos focal e uma observagdo participante com 0s
usuarios que ja passaram pelo servico de atendimentos de grupos e os andistas que estdo
imersos nesse trabalho, onde ser&o colhidos dados sobre o impacto que o dispositivo analitico
pode causar na Comunidade.

O grupo focal foi selecionado como método por capacitar uma técnica que se adapta a
gualquer tipo de abordagem e utiliza métodos qualitativos, ou sgja, a exploratéria, a
fenomenoldgica e a clinica. Trata-se, segundo Vaughn et al. (1996), de uma técnica
gualitativa que pode ser usada sozinha ou com outras técnicas qualitativas ou quantitativas
para aprofundar o conhecimento de usuarios e clientes. O objetivo desta técnica € identificar
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percepcies e sentimentos dos participantes a respeito de um determinado assunto, produto ou
atividade. Em pesquisas clinicas € comum a utilizacdo da entrevista de grupo focal.

O grupo deve ter uma composicdo homogénea que preserve certas caracteristicas
heterogéneas, para que flua de maneira eficaz, onde os sujeitos se sintam a vontade para
participar das discussoes. Paratanto € preferivel que se escolham sujeitos pelo género ou faixa
etéria Estes, a0 serem convidados a participar dos grupos, devem ser sucintamente
informados sobre o tema a ser discutido, para que este aconteca naturalmente. O tempo de
ocorréncia do grupo varia entre uma hora e meia e duas horas, com a coordenacdo de um
moderador.

O moderador deve iniciar 0 grupo com uma pequena explicacdo sobre o objetivo do
encontro, aém de demonstrar a importancia de toda opinido ali colocada. Em seguida deve
colher um pequeno comentério geral do tema por cada participante. Sugere-se que o
moderador tenha consigo uma série de questdes que desegja explorar, para colocalas quando
conveniente, ndo intervindo tanto na dinamica do grupo e proporcionando um ambiente
favorével a discussdo.

De um modo geral, 0 moderador atua no grupo de maneira a redirecionar a discussao,
caso haja dispersdo ou desvio do tema pesquisado, este se baliza pelos conceitos fundamentais
da pesquisa, ferramentas clinicas da psicandlise: Sujeito, eu, Outro, objeto, entre outros para
suas intervencdes (perguntas, portuagdes, etc) que promovem o andamento do encontro.

Conclusdes

O estudo tedrico permitiu uma maior compreensdo dos grupos através da idéia das
terapias grupais que, sem duvida, tiveram sua origem ligada aos fendmenos da sociedade de
massa. A criagdo das terapias grupais tem aver com o extraordinario avanco democrético das
massas, Ou sga, as massas chegando a um grau inédito na histéria tanto na politica, na
democracia pura e smples, quanto na economia — para citar um exemplo, o consumo de
massas.

Apesar da pesquisa ainda estar em andamento, portanto nossa concluséo ser apenas
parcial, pretendemos contribuir duplamente com a comunidade cientifica. Primeiramente pelo
fato de que se estivermos certos a clinica pode ser uma poderosa ferramenta social e politica,
desfazendo uma posicéo cristalizada de um sujeito que insiste em se identificar com seu
sofrimento. Por outro lado, essa pesquisa permitira lancar produtivas luzes sobre a produgdo
conceitual que a psicandlise esta submetida ao “ir a cidade’, ou sgja, a oferecer tratamento
gratuito.

Quanto a articulagdo do servigo, esperamos que tal producdo tedrica incite uma maior
comunicagdo entre os centros de atendimento publicos, como é o caso do DigarMaré, e a
sociedade académica, para que se possa galgar esses efeitos transformadores que aqui
pretendemos verificar.
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