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I ntroducéo

Foi feito uma andlise a partir da questdo que envolve pacientes que professam a
religido intitulada de “ Testemunhas de Jeova’, abordando o aspecto da objecéo de consciéncia
de tais pacientes o qual os leva a recusar o tratamento médico por meio de transfusdo de
sangue ou hemoderivados. A partir de tal caso foi analisada a conduta do médico que realiza
ou deixa de redlizar o tratamento sob as perspectivas penal, civel e principalmente
constitucional em diversas situacoes, dentre elas, a Situacéo de iminente risco de vida do
paciente, a situagdo de inconsciéncia do paciente, a situacdo do paciente consciente, maior de
idade e civilmente capaz que expressa sua vontade verbal ou por documento escrito se opondo
ao tratamento médico, a situacdo do paciente menor de idade em que os pais se opdem ao
tratamento com sangue ou hemoderivados no filho, a Situagdo do paciente inconsciente e que
seus parentes se opdem a realizacao datransfusdo, dentre outras.

Obj etivos

Estudar o tema a partir de uma ¢Gtica principalmente constitucional, analisando o
embate de direitos fundamentais, dentre estes o direito de recusa por convicgoes religiosas
versus direito a vida e tentar buscar respostas a alguns gquestionamentos como por exemplo, se
sera justo que nosso ordenamento possa permitir que um adepto de tal religido ndo queira se
submeter a realizacdo de determinado tratamento por meio de transfusdo de sangue, ou € 0
paciente for juridicamente capaz e estiver consciente, tal situagdo devera ser tratada de modo
diverso da stuacdo de outra pessoa que se encontrar em iminente risco de vida,
impossibilitada de manifestar sua vontade naquele momento? Além disso, o médico frente a
tal situacdo pode ndo redlizar a transfusdo de sangue ou de hemoderivados utilizando como
argumento a recusa manifestada pelos responsaveis por aquel e paciente? Como se posicionam
0 Conselho Federal de Medicina e os Conselhos Regionais de Medicina frente a tais
situaces? Mais delicada ainda é a questdo dos pacientes menores de idade. Tém os pais 0
direito de dispor da vida de seus filhos? Ha dentre as decisdes dos Tribunais algum
posicionamento que reconheca entre os individuos menores de idade uma idade a partir da
gual se reconhece capacidade para afirmar a respectiva vontade?

M etodologia

Apesar de 0 meu artigo ser muito mais voltado para uma andlise constitucional da
guestdo que envolve a recusa dos pacientes testemunha de Jeova em receber transfusdo de
sangue, tentei também abordar as 6ticas civil e penal, visto que nesse tematéo controvertido é
impossivel se proceder a uma andlise separando os trés ramos do Direito.

Por isso, um dos meus objetivos foi buscar descobrir qual € a posi¢éo da doutrina penal
mediante a andlise da posi¢do de varios pendistas, vendo quais tratam do referido tema e que
posicOes adotam a respeito do assunto, além disso, procurei ver se dao respostas a alguns dos
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guestionamentos e como tratam da questédo da responsabilidade do profissional de salde no
ambito do Cédigo Penal.

Vi dentre a doutrina brasileira quais autores fazem uma andlise Penal-Constitucional da
conduta do profissional de salide que realiza ou deixa de redizar a transfusdo de sangue ou
derivados, ndo esquecendo de tentar analisar sua conduta em cada uma das diferentes
situacOes descritas acima.

Além disso, dividi e analisei com base ra doutrina e também em artigos escritos por
renomados autores a questdo da responsabilidade do médico a dividindo em duas Gticas
diferentes que sdo: a situagéo de urgéncia: atipicidade pena da conduta do profissiona de
salde que, sem o0 prévio consentimento, realiza a transfusdo sanguinea, presente a
circunstancia do perigo iminente e a atipicidade penal da conduta do médico que deixa de
redlizar a transfusdo de sangue em respeito a convicgdo religiosa do paciente, ndo se
enquadrando no tipo de omissdo dolosa.

Também Tentei encontrar respostas para 0s questionamentos e para as diferentes
situagbes em que pode surgir 0 embate entre os referidos direitos fundamentais por meio de
uma ampla pesquisa em artigos publicados na internet e também em artigos publicados em
outras fontes como, por exemplo, a Revista dos tribunais.

Um ponto muito interessante foi pesgquisar como do Conselho Federal de Medicina
(CFM) e os Conselhos Regionais de Medicina (CRM’s) lidam com essa questdo, vendo se
havia divergéncia entre a posicdo do CFM e dos CRM’s e se a posi¢ao do CFM expressa por
meio da Resolucdo n°. 1021 era vinculante ou ndo aos CRM’s. Para ta andlise fiz ampla
pesquisa por todos os CRM s do Brasil e destaguei alguns pareceres sobre o tema dados por
Conselheiros Relatores dos CRM's.

Para dar maior respaldo aos posicionamentos apontados em meu artigo, fiz uma extensa
pesquisa jurisprudencial pelos Tribunais do Brasil, encontrando algumas poucas decisdes que
tratam do referido tema abordando as diferentes situacbes em que o tema pode se manifestar,
mas que foram suficientes para dar maior veracidade a algumas posicdes tidas como
majoritarias pela doutrina que pesquisei e artigos que encontrei.

Conclusdes

O fato de a retratada questdo envolver também aspectos ligados a religido e a ética faz
com que ndo possa ser objeto exclusivo do discurso juridico, limitado, por sua natureza, para
a efetiva resolucéo de conflitos desse género [1]. Mas isso ndo quer dizer que nNossos juristas
ndo busquem solucdes e que em nosso ordenamento juridico ndo se determinem solucdes para
0S casos concretos, baseadas em determinados elementos valorativo e conceituais prestigiados
pelo julgador em detrimento de outros.

O que pretendo demonstrar nesse trabalho € que independentemente do ponto de vista
l6gico-juridico que se adote, ndo existem solucBes falsas ou verdadeiras, incorretas ou
corretas.
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