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CONTRACULTURA

Introducéo

Este projeto busca estudar a Contracultura, em especial de como esta foi assimilada no
Brasil, durante final da década de 60 e inicio dos anos 70. A Contracultura foi um movimento de
contestagcdo de valores, com manifestagdes artisticas na musica, ha poesia e literatura e também
no cinema, apoiadas num ide&rio no qual estavam na agenda novas formas de vida, rgjeicdo a
valores da sociedade industrial e movas experiéncias sensoriais por meio de drogas psico-ativas.
Por isso, procuramos estudar o idedrio contracultural, do qual irradiava essas novas idéas
contestatorias, diferente do ideério radical de cunho marxista. Por outro lado, fomos também
pesquisar as manifestagdes estéticas contraculturais, buscando um nexo do ideario com as obras.

Também procuramos encaixar a Contracultura no Brasil no contexto do Brasil do Regime
Militar, da época de vigéncia do Al5 e do auge do chamado “Milagre Econbmico”, de
crescimento econdmico, ampliagdo do mercado de bens de consumo e fechamento do espaco
publico em funcéo da censura e das perseguicdes feitas pelos regimes a seus opositores.

Objetivos

Fazer um paralelo entre a Contracultura no Brasil e nos EUA, e ver como idéias de la
foram aqui incorporadas. Por isso, buscamos estudar autores influentes como Marcuse e Roszak,
assim como o guru do LSD Timothy Leary, que p0s a questéo das drogas psico-ativas como
meios de “ expansdo da consciéncia’.

Metodologia

Em nossa pesquisa, fizemos pesguisa bibliogréfica, como também pesquisa musical e
cinematografica.

Conclusoes

Em Eros e Civilizagdo, Marcuse discorre sobre a incompatibilidade perene, nas
sociedades humanas desenvolvidas, em especial nas sociedades capitalistas, entre civilizacao,
conceito que compreende o mundo do trabalho, e o prazer e felicidade individual. Pergunta se é
possivel uma civilizagcdo ndo-repressiva, na qual as categorias freudianas de Principio do Prazer e
Principio de Realidade ndo estejam em conflito. Com isso, quer uma abordagem filosdfica do
pensamento de Freud, assim como socioldgica.

Segundo Marcuse pode se ler em Freud a histéria do homem como a histéria da represséo
de sua libido, na qual a civilizagdo surge com a recusa parcial, pelos individuos, de suas pulsdes
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primérias. Que se reflete na tensdo entre o Principio do Prazer e o Principio de Redlidade, assim
como os conflitos entre o inconsciente e o consciente. Da mesma forma, no plano simbdlico,
entre a mente racional e a fantasia. O PR esta relacionado ao mundo do trabalho, e com o
desenvolvimento da civilizaggo tende a tolher o PP. Por isso, Marcuse aponta para a valorizagao
da memdria, umavez que esta liga o inconsciente com o consciente. Por outro lado, o superego €
a esfera psiquica que guda na aceitagdo do estado de ndo-liberdade — no qual ha identificacéo
com alguma figura de autoridade que representa a interiorizacdo das premissas do mundo do
trabalho.

Defende a recessidade de historizacdo do processo de repressdo, pois 0 PR muda de
acordo com o tempo e ndo é o mesmo nas diversas sociedades humanas. Por isso langa méo do
conceito de Principio de Desempenho, que € a forma histérica do PR num determinado momento.
Usa este conceito para argumentar que o PD é maior nas sociedades industrial e pds-industrial,
nas quais ha uma mobilizagdo total dos individuos para a esfera produtiva. Ha, entdo, uma
relacdo direta entre o PD e a organizacdo do mundo do trabalho e o quanto se mobiliza dos
individuos psiquicamente para que ele se reproduza. Além disso, na Era Industrial haveria uma
maior canalizagcdo das pulsdes primérias para a genitalidade e para a sexualidade monogéamica,
com fins de procriacéo, dando-se, assim, o conflito entre sexualidade (que também €é polimorfica)
e civilizacdo. O que também gera alienacdo e transferéncia libidinal para trabalho sociamente
il

Pscandlise individua também é coletiva e ligagdo dos impulsos imemoriais com a
heranca arcaica da civilizag&o € feita pelo autor. Tais como 0 mito da horda patriarcal e o do pai
tirano monopolizador de mulheres e 0 assassinato do pai pelos filhos e deificacdo deste a
posteriori. O assassinato do pai (ligado ao advento da idéia de Deus do Antigo Testamento) gerou
sentimento de culpa e criou o principio de moralidade e legalidade. Posteriormente, teria havido
uma identificacdo do filho com o pai para a manutencdo da ordem hierérquica necesséria para o
suporte da civilizagdo. Eis que surge o “Mal-estar da civilizagdo” (Freud), em que aperpetuagao
do sentimento de culpa para as geracOes subseqlientes da-se por causa de uma agresséo nao-
cometida. Assm o filho perpetua a ordem, internalizando-a: “a dominagdo ultrapassou a esfera
das relagdes pessoais e criou as ingtitui¢cdes para a satisfagdo ordeira das necessidades humanas,
numa escala crescente” (p.82).

Sobre a diaética entre prazer e trabalho, Mracuse argumenta que este nunca € libidinal,
pois a dimensdo erdtica sO se acha no trabalho artistico. Também mostra-se pessimista diante das
revolugdes politicas: “todas as revolugbes foram revolucgdes traidas’ (p.92), uma vez que
hsitoricamente tenderam a reforcar o controle social. Porém, ndo deixa de enxergar um potencia
libertador na tecnologia: “a racionalizacd0 e mecanizagdo do trabalho tendem a reduzir o
guantum de energia ingtintiva canadlizada para a labuta, assim libertando energia para a
consecucdo de objetivos fixados pelo livre jogo das faculdades individuais’ (p.94). A exigéncia
de produtividade dentro da sociedade industrial € que € instrumento coercitivo da libido. Na
sociedade industrial, a liberacdo sexual parcial ndo produz liberagdo geral de libido. Cita um
exemplo da celebracdo do amor infeliz: “Tristdo e Isolda’, como arquétipo de relagdo amorosa e
sucesso do Romantismo morbido. Siscorre sobre o declinio da fungéo socia da familia, uma vez
que a organizacdo repressiva das pulsdes € extra-familiar, e sobre a despersonalizacdo do
superego com a burocratizagdo do trabalho e das relagdes de poder. Outros temas que aborda: 1)
A armadilha da mecanizacdo e padronizacéo: “em troca dos artigos que enriquecem a vida deles,
os individuos vendem ndo so seu trabalho livre, mas seu tempo livre”’ (p.99). 2) O aprisionamento
dentro da sociedade de consumo as impede de se libertarem do trabalho. V& também regressdes
sadomasoquistas nas atividades socialmente Uteis nos campos de concentracdo, guerras coloniais
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e expedicdes punitivas. Faz a ligagdo entre o PD com o conceito de razéo dentro da tradicéo
filosofica do Ocidente (remissdo ao logos de Aristételes): razdo é uma forma de dominar e
mecanizar a realidade. Também faz uma critica a Freud: este ndo faz a distingéo entre PD e PP,
generalizando a estrutura psiquica em diferentes momentos histéricos e diferentes sociedades.
Segundo Marcuse, a possibilidade de um PR ndo repressivo implica uma critica a0 PR
estabelecido em nome do PP.

Marcuse Vé nos arquétipos meios de execucdo das fantasias, modos de ligacdo entre
inconsciente e consciente. Também a imaginagdo é meio de conexdo entre pulsdes sexuas e
fantasia. “A fantasia (...) nasce e é abandonada pela organizacdo do ego do prazer no ego da
realidade” (p.133). Atesta a importancia do Principium individuationis: ego e PD se formam a
partir dos ingtintos primérios. Assm ha um conflito congtitutivo no individuo a partir da
imaginacdo e mente raciona: “a imaginacdo sustenta a reivindicacdo de um individuo total, em
unido com O género e com 0 passado arcaico” (p.134). De modo que a superacdo deste
antagonismo dentro do individuo d& se com a reconciliagdo com o todo, da felicidade com a
razéo, sendo que a arte desempenha aqui um papel fundamental.

Marcuse Vvé na arte 0 “Retorno do Reprimido”: “a imaginacdo artistica modela a memdria
inconsciente de libertacdo que fracassou, de promessa traida’ (p.135) e “desde o despertar da
consciéncia de liberdade, ndo existe uma sO obra de arte auténtica que néo revele o contelido
arquetipico: a negacdo da ndo-liberdade” (idem).Faz uma critica a Estética “a propria
vinculacdo da arte & forma vicia a negacdo da néo-liberdade em arte” (idem), e a Aristoteles, na
medida em que este concebe a arte como catarse, que opde e reconcilia, recorda o reprimido e 0
reprime de novo, ja purificado — sendo que o individuo desfruta para esquecer. Faz uma defesa do
surrealismo e da “arte livre’: “a arte somente sobrevive na medida em que se anula, na medida
em gue poupa sua substancia mediante a negagdo de sua formatradicional e, assim, se negando a
reconciliacdo; quer dizer, na medida em que se torna surredista e atond” (p.136) (referéncia
Adorno, “Philosophie der neuen Musik”).

Para ele, a enséo entre fantasia e sexualidade normal gera afinidade entre fantasia e
perversdes. Mas a fantasia tem o potencial de superar a perversao: “contudo o elemento erético
na fantasia ultrapassa as meras expressdes pervertidas. Visa a uma realidade erética em que as
pulsdes vitais acabem descansando na gratificagdo sem repressao” (idem). Valoriza afantasiae a
imaginacdo, a partir de uma leitura de Jung, em que afantasia é ponte entre exigéncias do sujeito
e do objeto, da extroversdo e introversdo. Refere-se a um passado aborigene e fantasias ainda
irrealizaveis, mas redizaveis. De novo faz um e€logio do surrealismo, pois este ultrapassa a
psicandise, indo além das descobertas libertadoras que esta fez (surrealistas pdem em prética o
que Freud teorizou). Cita Breton: “ndo pode ser o sonho aplicado a solucdo dos problemas
fundamentais davida?’ (p.139).

O protesto contra a repressdo desnecessaria, por um “viver sem angustia’ (Adorno), que
SO se reproduz na arte e ndo na Filosofia ou Teoria Politica, denomina “Grande Recusa’.
Relaciona a Grande Recusa diante da Civilizagdo: “a negacéo do PD emerge ndo contra, mas
com o progresso da racionalidade consciente; pressupde a mais alta maturidade da civilizagcéo”
(idem). Baudelaire: “lavraie civilization (..) est dans la diminuition des traces du péché origina”.
Prop8e um novo conceito de progresso, além do PD (p.141-2), como também uma remodel acdo
dos topicos freudianos: enquanto Freud vé uma relacdo direta entre repressdo instintiva, trabalho
socialmente Util e civilizagdo, e uma tensdo inerente entre os Principios do Prazer, Marcuse
aposta numa libertagdo instintiva, acompanhada de trabalho socialmente (ttil, coexistindo com a
civilizagdo. Aposta na possihilidade de um PR ndo repressivo, reconciliado com o PP. A
Anulacdo do PD viria na negacdo do lazer e da separacéo entre trabalho e tempo livre.
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Aponta a razdo como coagao dos instintos e condenacdo da sexualidade. Discorre sobre
mitos e arquétipos. Prometeu (ligado ao PD) e Pandora (feminino, sexual, PP). Orfeu e Narciso
como reconciliacdo de Eros e Tanatos, uma vez que remetem a imagens de um mundo libertado.
Vé em Orfeu um poeta libertador e criador, que reline arte, liberdade e cultura.

Estas imagens dos mitos de Orfeu e Narciso destroem a “realidade’ e negam o PD, assim
COMO a oposicao entre homem e natureza, sujeito e objeto, j& que esses mitos postulam o ser o
desgjo de gratificagdo incessante. Assim, narcisismo primario € mais que autoerotismo, ja que o
narcisismo pode coexistir com o ego através daquilo que Freud chama de “ sentimento oceénico”
(p.153). Com isto defende um narcisismo que supde uma relacdo fundamental com a realidade.
Marcuse defende que as imagens Orfico-narcisicas estéo ligadas a “Grande Recusa”.

Defende uma “racionalidade libidinal”, isto € a erotizagdo da personalidade total e
integracdo libido e cultura (surgmento de uma pulsdo cultural), como também o conceito de
Sublimacdo ndop-repressiva, em que “o ingtinto (pulsdo) ndo é ‘desviado’ de sua finalidade; é
gratificado em atividades e relagcbes que ndo sdo sexuais no sentido de sexualidade genital
‘organizadd , mas que, ndo obstante, sdo libidinais e eréticas’ (p.182). Assim como a negagdo de
toda produtividade e desempenho através de uma sexualidade polimorfica narcisista reativada na
producdo cultural, uma vez abandonado o trabalho alienado em prol de um sujeito auto-realizado.
“Sob tais cordicdes, 0 impulso para obter prazer nas zonas do corpo podera ampliar-se para
buscar seu objeto em duradouras relagdes libidinais, cada vez mais numerosas, Vvisto que essa
expansdo aumenta e intensifica a gratificagdo do instinto” (p.183). Enxerga uma forma de
resolucéo do conflito “espirito” e corpo: “se a repressdo antagbnica da parte fisica da espiritual do
organismo €, em s mesma, resultado historico da repressdo, a superacdo deste antagonismo
ligaria a esfera espiritual ao impulso” (idem). O que resulta na sua defesa de “trabalho [Udico”
gue resolveria o conflito entre prazer e trabalho, associando o trabalho aidéia de jogo (Referéncia
a Margareth Mead, “Sex and Temperament in 3 primitive societies’, aos arapexes). Futuro da
civilizagdo dependeria da resolucéo deste conflito, pois “a transformagdo da sexualidade em Eros
e sua ampliacdo para duradouras relacdes libidinais de trabalho pressupdem agui a reorganizacéo
racional de uma imensa engrenagem industrial, de uma divisdo social do trabalho altamente
especializada, 0 uso de energias fantasticamente duradouras e cooperacdo de vastas massas’
(p.188).

Em “A ldeologia da Sociedade Industrial”, Marcuse se aprofunda mais nos dilemas das
sociedades modernas, entre trabaho, aienacdo e realizagdo humana. Para ele h4 algo de
totalitario nessas sociedades, “uma coordenacdo técnico-econdmica ndo-terrorista que opera
através de uma manipulagdo das necessidades e interesses adquiridos’ (Marcuse, 1973, p. 24).
Apesar da aparéncia democratica, h4 no cerne das sociedades industriais um totalitarismo
sistémico, no qual um sistema de producdo e destrui¢do pode coexistir com um sistema partidario
livre e com imprensa também livre. H& de se atentar que nossas necessidades sdo histéricas e
condicionadas pela Historia, dai a necessidade de uma verdadeira libertagdo. Ou sgja, ndo se deve
confundir liberdade econdmica com liberdade perante a economia. Faz a distincdo entre
necessidades falsas e necessidades vitais. enquanto que as primeiras séo impostas por interesses
sociais, as segundas referem-se a alimentacéo, moradia, vestuario.

Marcuse aponta um caréter irracional da racionalidade da sociedade industria
(predominio da racionalidade instrumental, Weber) com sua incessante busca por produtividade,
eficiéncia e advento constante de falsas necessidades. “As criaturas se reconhecem em suas
mercadorias, encontram sua alma em seu automovel, som hi-fi, casas e utensilios de cozinha’ (p.
29). Relaciona estas falsas necessidades ao controle social. O que leva a seu conceito de
sociedade unidimensional, na qual a falsa consciéncia torna-se a verdadeira consciéncia. Também
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a ideologia esta presente no proprio processo de producdo. Percebe o deslocamento de forma e
funcdo: produtos referem se mais a estilos de vida, 10go a necessidades artificiais engendradas na
prépria sociedade industrial de consumo.

Enxerga mudancas no mundo do trabalho: aumento do nimero de trabahadores néo-
bracais (escritdrios, setor terciario em gera), em que patrdes e operérios executam funcbes
burocréticas ma grande méaquina corporativa. “0 véu tecnologico esconde a reproducdo da
desigualdade e da escravizagdo” (p.48). “Ao tender a espoliacdo a se tornar totalitaria em virtude
sua propria forma tecnologica, os proprios organizadores e administradores se tornam cada vez
mais dependentes da maguinaria que eles organizam e administram...” (idem). “..e essa
dependéncia mutua ndo é mais a relacdo dialética entre senhor e servo, ja rompida na luta pelo
reconhecimento mutuo, mas, antes, um circulo vicioso que inclui tanto o senhor como o servo”
(p.49).

Marcuse elabora o conceito de “Dessublimacéo repressiva’: refutagdo da “cultura
superior” (humanismo, romantismo) pela realidade. Assim, d&se o fim do antagonismo entre
cultura e readlidade social: “essa liquidagdo da cultura bidimensional ndo ocorre por meio da
negacdo e rejeicdo dos valores culturais, mas por sua incorporacdo total na ordem estabelecida,
pela sua reproducao e exibicéo em escala macica’ (p.70)

A Contracultura é objeto de estudo de Theodore Roszak, que publicou uma obra
homonima sobre o tema. Antes de tudo, Roszak vé na Contracultura uma revolta dos jovens e dos
outsiders (artistas “marginais’, como os beatniks e hippies) contra a sociedade tecnocratica.
Roszak define tecnocracia como a “forma socia na qual uma sociedade industrial atinge o apice
de sua integracdo organizaciona” (Roszak, 1972, p.19). Predomina, na sociedade tecnocrética, a
“procura de eficiéncia, seguranca social, coordenacdo em grande escala de homens e recursos,
niveis cada vez maiores de opuléncia e manifestagdes crescentes de forga humana coletiva’ para
“eliminar brechas e fissuras anacrénicas da sociedade industrial” (idem). Ainda: “Na tecnocracia,
tudo deixou de ser pequeno, simples ou fécil de entender para o homem néo-técnico. Pelo
contrério, a escala de complexidade de todas as atividades humanas no campo politico,
econdmico e cultural transcende a competéncia do cidaddo amadorista e exige inexoravelmente a
atencao de peritos possuidores de treinamento especia” (p.20).

Este novo quadro social produz mudanca nos hébitos e valores na esfera privada, com
novos comportamentos sexuais, educacdo infantil, recreacdo e salde mental. Regime dos
especidistas e invisibilidade da tecnocracia, dentro da légica de plangjamento socid: “uma das
caracteristicas da te tecnocracia consiste em fazer-se ideologicamente invisivel” (p.21).
Tecnocracia surge, entdo, como “fendmeno transpolitico que obedece as diretrizes de eficiéncia
industrial, de racionalidade e de necessidade’ (idem), concomitante com a faléncia da politica
tradicional (democracia representativa, sindicatos, associagoes, etc.).

Cita Marcuse, no que o pensador alemao discorre sobre 0 “novo autoritarismo”: o poder
absorvente da tecnocracia proporciona “satisfacdo de uma maneira que gera submisséo e
depaupera a racionaidade do protesto” (p.26). Também no conceito de “Dessublimacdo
repressiva’, ilustrado pelo predominio do erotismo “plangado”, “ao estilo da Revista Playboy”
(idem), no qual o erotismo e 0 sexo estédo associados a produtos de mercado de luxo, como
barcos, whsikies, automoveis, etc. O que gjuda a compor um quadro de conformismo social e
politico, no qual trabalho alienante convive com uma vida sexual impessoalizada. Por outro lado,
enxerga uma forma de contestagdo pelos jovens norte-americanos dos anos 1960, em sua
inadaptacdo a sociedade burocratizada apds a formagdo universitaria.

Faz referéncia a critica a sociedade industrial em Marcuse e Norman Brown (psicologo
norte-americano): “Ta como Marx, Marcuse e Brown se interessam pela dialética da libertagéo.
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Ta como Marx, ainda, ambos procuram proporcionar ao conceito hegeliano de Histdria uma base
“material” na qual repousar seu movimento dialético. Entretanto, ndo é o conflito marxista de
classes (...) que responde as suas indagagdes; essas respostas sdo dadas pelo corpo humano, visto
como eterno campo de batalha onde se trava a guerra dos instintos’ (p. 102). Defende, também,
uma libertacdo radical: “Aqueles que acreditam que a libertacdo do homem possa ser redizada
aravés de um incisivo golpe revolucionario, pela simples substituicdo, de uma elite corrupta por
uma elite bem intencionada, estdo cortejando aquele elemento de autoridade que Marcuse vé em
todas as revolucdes do passado” (idem).

V& um ponto de convergéncia ente Marcuse e Brown, uma vez que ambos concordam que
alienacdo €, antes de sociologica (Marx), psiquica Aqui Roszak defende Marcuse: uma revolucéo
em rumo a uma civilizagdo nao-repressiva exige uma liberdade libidina desde o inicio. Ou sgja,
neste projeto utopico ndo poderia haver sacrificios individuais em nome de projeto coletivo, em
critica aos projetos revoluciondrios leninistas, maoistas e mesmo guevaristas, em voga nos anos
60. Recusa 0 “Grande Amanha&” dos revolucionarios, tal como é lida pelos revolucionérios da
Esquerda: “com muita freqiiéncia, Marx € veiculo da inflexibilidade e da reapolittik do século
XI1X, misturada com a sinistra insesibilidade do darwinismo social e com um insolente ateismo
positivista®’ (p.109).

Discorre sobre Norman Brown e sua defesa de um “ego dionisiaco”, com a repressdo no
mundo tangivel, do aqui e agora. “As raizes da repressdo s30 e continuam a ser raizes reas,
consegquentemente, erradicalas continua a ser uma tarefa real e racional. O que deve ser abolido
ndo é o principio de realidade, ndo tudo, mas algumas coisas particulares, como negdcios,
politica, exploragdo e pobreza’ (p.123).

Faz mengdo a dragcdo pelo misticismo pelos jovens. Nota uma “substitui¢do da retérica
cléssica da tradicdo radical (Marx, Bakunin, Kropotkin, Lénin) por ‘bruxedos e ‘férmulas
cabalisticas” (p.132). Sobre Allen Ginsberg: “seu protesto ndo emana de Marx, flui, ao contrario,
para o radicalismo extético de Blake” (p.133). Para Ginsberg: “a poesia hdo clama por uma
revolucdo, mas por um apocalipse” (idem). Ginsberg Flertacom as drogas e abandona os poemas
concisos por formas poéticas mais espontaneas. Apropriagdo do misticismo, em Ginsberg, da se
de maneira a procurar mais a imanéncia do que a transcendéncia; misticismo nem escapista, nem
ascético. Trechos de poemas: “um éxtase do corpo e da terra que, de algum modo, abranja e
transforme a prépria mortalidade” (p.136), “porque o mundo € uma montanha de merda: se
vamos mové- la é preciso que |he metemos a méo” (idem).

Incorporacdo do Zen (“promover a desordem e 0 acaso” — p.142) na Contracultura
também é notada., de modo que é feita uma leitura do Zen pelos jovens: “ Talvez aquilo que os
jovens tomaram como zen pouca relacdo tivesse com aquela veneranda e didfana tradicdo; mas o
que prontamente adotaram foi, sem dlvida alguma, uma rejeicdo mansa e jovia do materialismo
e do compulsivamente cerebral. Foi 0 comego de uma cultura jovem que continua a ser
estimulada com a ansia espontanea de opor-se a ordem tristonha, voraz e egomaniaca de nossa
sociedade tecnolégica’ (p.142-3).

Mesmo assim, ndo deixa de ser um pouco critico em relacdo a febre mistica dos jovens
contaculturais: “Ao nivel de nossa juventude, a cultura ocidental comeca a se assemelhar
profundamente com o prostibulo religioso do periodo helenistico, onde toda espécie de mistério e
impostura, ritual e rito, misturavamse com a espantosa indiscriminagdo” (p.147). “O que a
contracultura nos oferece (...) € um extraordinario abandono da arraigada tradicdo de
intel ectualidade secular, cética, que constituiu durante trezentos anos o principa instrumento de
trabalho cientifico e técnico do Ocidente. Quase de noite para o dia (e o que é espantoso, sem
muita polémica) uma parcela substancial da geragdo mais jovem que preferiu por de lado toda
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essa tradicdo, como se a fim de prover um equilibrio de emergéncia para as gritantes distorcdes
de nossa sociedade tecnolgica, muitas vezes por meio de aberracOes esotéricas tdo gritantes
como aquela’ (idem).

Cita, também, um poema de Ginsberg: “Guerra é linguagem/ linguagem abusada/ para
Publicidade/ linguagem usada/ como magia para poder no planeta/ linguagem de Maria Negra/
formulas para a realidade’, “Comunismo € uma palavra de 9 letras/ usadas por magos inferiores/
com a formula usada para transmutar terra/ em ouro/ bruxos assustados trabalhando a olho/
terminol ogia futuresca de segunda méo” (“The Witchita Vortx Sutra” — p.149-50).

Roszak percebe a experiéncia psicodélica como “exploragdo politica’ da consciéncia e de
“reformulagdo da personalidade” (p.162). Assim, em Aldous Huxley, Timothy Leary e Alan
Watts as drogas psicodélicas sdo defendidas como forma de exploragéo da consciéncia. De modo
que, para Tim Leary, aliberaco da consciéncia (via experiéncia psicodélica) € mais importante
que a luta politica.

Timothy Leary relata em “Flashbacks’ suas memarias sobre os anos 60. Conta como se
aproximou das drogas psicodélicas no inicio dos anos 60, enquanto era professor do
Departamento de Psicologia da Universidade de Harvard. Tudo teria tido inicio através de
algumas viagens feitas ao México durante 1961 e 1963. Surge seu interesse pelas drogas usadas
nas terapias de grupo: “restabelecer em termos psicoldgicos modernos, a visdo platénicapaga-
gnéstica de um mundo interior contendo projetos que nos permitam entender, harmonizar e
colaborar com as leis fisicas do mundo exterior” (p.50).

Defende a “Politica do Extase”: “os problemas politicos eram manifestacdes de problemas
psicologicos que, no fundo, nos pareciam de natureza neuroldgica, hormonal e quimica. Se
pudéssemos ajudar as pessoas a entrarem nos circuitos empaticos do cérebro, entdo mudancas
sociais positivas poderiam ocorrer” (p.54). Como também a “Revolugdo Neurologica’. Abandona
aimparcialidade cientifica em prol do ativismo socia: “ndo seriamos mais psicologos coletando
dados. Iriamos criar dados’ (idem). Para Leary, as experiéncias com drogas deveriam ser
coletivas, e ndo individuais, parte do processo de terapia compartilhado com o terapeuta que
ministra a droga e com outros “pacientes’.

Leary abandona Harvard e passa a viver numa mansdo em Millbrook, Estado de Nova
York, em estilo comunitario (onde experiéncias psicodélicas coletivas eram comuns),
intercaladas por viagens & india. Prisio por porte de maconha e perseguicdo sofrida pelo FBI e
pela DEA (Drug Enforcement Agency, 6rgdo que cuida do combate as drogas), durante o
governo Nixon (1968-74).

A partir dai cria seu lema: ligue-se, sintonize-se, libere-se (turn on, tune in, drop out):
“Ligue-se significa voltar-se paradentro de si, paraativar o equipamento genético e neurol dgico,
tornar-se sensivel aps muitos e varios niveis de consciéncia e dos gatilhos especificos que os
disparavam. As drogas eram um dos caminhos para acangé los. Sintonize-se significa interagir
harmoniosamente com o0 mundo a0 redor — externar, materializar, expressar suas novas
perspectivas internas. Libere-se sugeria um processo ativo, seletivo e cheio de graca de
desligamento dos compromissos involuntérios ou inconscientes. Libere-se significava
autoconfianca, a descoberta da singularidade de cada um, um compromisso com a mobilidade, a
escolha e a mudanca’ (p.265). Cria polémica com o lider da contracultura Abbie Hoffman: a
“politica do éxtase” é mais importante que a revolucdo socidista. E preso em 1970 e foge da
cadeia com a gjuda do Weathermen Underground, mindsculo grupo de guerrilha americano.
Exila-se na Argélia junto com Eldrige Cleaver, lider dos Panteras Negras. Encontraex- ministros
brasileiros, sem citar nomes (Darcy Ribeiro? Arraes?). Perambula pela Suica e Afeganistéo, onde
€ preso por autoridades locais e agentes americanos e deportado para os EUA para voltar a
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cumprir pena por porte de maconha (20 anos de cadeia). E solto em 1976, apds um arranjo entre
autoridades do Estado da California e o FBI.

O fendbmeno rock, indissociavel da Contracultura, € objeto de estudo de Roberto
Muggiati. Com o rock, uma juventude de classe-média adotou o som e o visual de negros (0
blues) e dos brancos pobres do interior (country music). Cita Bob Dylan como figura
emblemética desta geracdo, o desgjustado: “Esgueca os herois de Hollywood, eles serdo mortos
pelos indios’” (Muggiati, 1983, p.16). “Olhei em volta de mim e vi todo mundo apontando o dedo
paraa Bomba. Mas o que existe de errado vai muito mais fundo do que a Bomba. O errado € que
poucas pessoas s&0 livres. E a maioria fica apegada a coisas que a impedem de falar, por isso as
pessoas so fazem acrescentar a sua confusdo a parandia geral” (p.19-20).

Muggiati faz mencdo ao “universo unidimensional” de Marcuse, ao qual se oporiam 0s
hipies e freaks da Califérnia Cita aletrade “The Monster” do grupo Steppenwolf: “campos de
concentracdo de luxo das sociedades modernas de consumo’. Defende o porqué do termo
“Contracultura’ e ndo “sub-cultura”: o objetivo seria fundir a politica radical com a “politica do
éxtase” (Leary). Por seu lado, aculturarock agiria como veiculo dessas idéias, nas letras de seus
artistas e postas em prética nos festivais.

Analisa o mmetismo cultural dos brancos norte-americanos pela musica dos negros, em
gue a musica negra € vista, pelos brancos, como mais “auténtica’, sincera e humana. Como
também o fendmeno Elvis Presley: sobre o gaa branco com trgeitos de negro que conquistou
multiddes viaradio e TV. Também a explosdo do rock nroll nos anos 50 estaria associada a uma
nova temética das cangdes dos adolescentes urbanos, em que o rock se desenvolve como musica
dos jovens brancos para os jovens brancos (Beatles, Rolling Stones, The Who).

Por outro lado, o rock deve ser visto também como a aplicacdo das tecnologias do século
XX sobre formas musicais de raizes proletarias, dentro do processo global de comunicagéo.
Comunh&o de experiéncias sociais mais intensas, de modo n&o-liter&rio. Com o aparto
tecnol6gico (estudios, gravadoras, discos LP) a musica pode peencher todas as esferas da vida
privada, 0 som que preenche todos os vazios da multiddo solitéria (“aquario sonoro”, p.55).
Assim como o advento do LP, maior que o compacto de sucessos, possibilitou aos artistas
conceber o disco junto com um conceito por trés dele, o que tornouse comum apds o langcamento
de “Sargent Pepper”, dos Beatles, em 1967. No entanto, o rock dos anos 60 esteve ligado ao
surgimento de uma midia propria, com publicagdes e até mesmo sel os fonogr &ficos.

Enxerga no rock umarecuperacdo de uma cultura dionisiaca: “Na transi¢do de Elvis para
os Bestles, o rock ndo perdeu apenas seus decibéis, perdeu seu sentido origina de danca” (p.90).
Cita Salvador Dali: “Amo o rock’n’roll como amo tudo que é violento, dionisiaco e afrodisiaco”
(idem). De modo que a cisdo de Apolo e Dionisio no mundo do rock da-se entre o grito africano
(blues), elemento dionisiaco, e a tradicdo musical européia, elemento apolineo. Outra citacdo, de
Eldrige Cleaver, lider dos Panteras Negras, sobre o rock: “Missil teleguiado langado do gueto
para os suburbios. Deu aos brancos a possibilidade de clamar de volte seus corpos, depois de
geracoes de existéncia alienada e incorporea’ (p.91). Ainda: “ofereceram como dadiva o corpo do
negro e, ao fazerem isso, estabeleceram uma comunicagdo ritmica entre o ouvinte e sua prépria
mente e corpo” (idem). Discorre sobre a mulsica dancante para a musica mais cerebral,
psicodélica, em que ocorre a jungdo entre os elementos apolineos e dionisiacos. “o rock ndo é
apenas dionisiaco, mas, assim como a tragédia grega e o blues, esta ancorado no equilibrio
natural entre dionisiaco e apolineo” (idem). A sensualidade no rock esté nos tregjeitos de Elvis e
nas vertentes andrdginas (seja no glam rock ou nos “ Secos e Molhados’). Muggiati vé mesmo na
difusdo dos cabelos compridos pelos rockeiros um exemplo desta androginia. Ja a difuséo do
LSD proporciona mvas experiéncias sensoriais, pois seu consumo corta a censura no cérebro,
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reorganizando os estimulos sensoriais. Também no rock ocorre a juncéo entre palavra e misica,
mas esta pode ser apreciada indepentemente dos versos. “O rock também € o cancioneiro
trovadoresco da sociedade tecnocrética’, na qual a “dimensdo politico-épica do homem se
confunde com sua aventura existencial” (p.105).

No Brasil, o Tropicalismo incorporou sons e tematicas da Contracultura, como atesta
Heloisa Buarque de Hollanda em “Impressdes de Viagem”. Hollanda nota o namoro que houve
dos tropicalistas com a Industria Cultural, ou sgja, como os tropicalistas utilizaram-se dos discos,
do radio e da nascente TV. Em uma critica a cangdo de protesto politizada que cortejava a
Revolucdo Cubana e acdo imediata contra o0 Governo Militar, criticaram a idéia de tomada de
poder, assim como aidéia de “futuro redentor” somente possivel apds arevolucdo sociaista. Para
eles, a revolucdo deveria comecar no corpo, como subversdo de valores. Zé Celso Martinez:
“estavamos no Eros e na esquerda’.

Cita um trabaho de Gilberto Velho sobre o consumo de drogas “desbundado” por
intelectuais. drogas como liberagdo do corpo, antes de politica. A identificacdo passa a na se dar
mais com 0 povo ou figuras revolucionarias, mas com minorias e outsiders. Hélio Oiticicae seu
“Sgja marginal, sgja herdi!” entra em voga, ilustrando o namoro dos artistas com elementos
marginais na sociedade e cultura. A loucura também é tematziada, sgja na poesia de Torquato
Neto, como na musica dos Mutantes (“Balada do Louco”). Na poesia, a tradicdo classica foi
abandonada em prol da fragmentacdo das imagens e a recusa da alegoria. Dentro desta cultura
surge a poesia de mimedgrafo, na qual a poesia passa a tematizar o presente e o cotidiano, em
uma fusdo entre arte e vida.

Em “Utopia Fragmentada — as novas esgquerdas no Brasil e no mundo nos anos 70", Maria
Paula Araljo discorre sobre as mutagdes que aconteceram nas correntes de esguerda dos anos 60
para os anos 70, de como uma idéia de revolucdo do cotidiano passou a ganhar mais importancia
gue uma revolucdo politica. A partir dai surge a critica a0 marxismo oficia e as diretrizes do
Partido Comunista Brasileiro. Tenta-se incorporar um novo conceito de politica, com a critica a
idéia de representacdo (isto €, o partido como Unica forma de representacdo das demandas
revolucionérias). Por isto deve se entender a valorizacdo do cotidiano: dialogar com as lutas dos
movimentos das minorias (negros, mulheres, minorias) e também com a critica ao capitalismo
feita por Marx, a partir desta nova ética.

Dedica espaco a Nova Esquerda, surgida nos anos 60, marcada pelo rompimento de
jovens universitérios com os partidos comunistas no Brasil € no mundo. Cita o exemplo de Pierre
Goldman, judeu francés e filho de poloneses, que participou do Maio de 68, de guerrilhas na
América Latina e de movimentos pro-imigrantes na Frangca. Cita também o fascinio pela
violénciarevolucionaria: luta armada como violéncia justa, do colonizado contra o colonizador, e
ato construtor de identidade. Nexo entre violéncia da agdo, democracia direta, culto ao
comunismo de conselhos e valorizagdo do individuo e do cotidiano.

Maria Paula também faz um inventario de uma imprensa aternativa que pds na agenda do
debate estas questdes. E ndo deixa de citar publicagOes contraculturais, tais como “Flor do Mal”,
“Biscoito Fino”, “Almanague Biotonico Vitalidade’. Sobre afiliacdo ideol 6gica dos movimentos
contestadores contraculturais em Marcuse de “Eros e Civilizagdo”. O que da suporte para a
revolta de jovens contra o estilo de vida conservador e repressivo da geragdo anterior.

Em “Retrato de Epoca’, Carlos Alberto Messeder Pereira traga um quadro da poesia
marginal, relacionando-a com o ambiente cultural do inicio dos anos 70. Nota nos intel ectuais um
abandono das grandes questdes que mobilizaram os anos 60, em prol da ja aludida politizacdo do
cotidiano. Dé&se, entdo, uma reorientacdo da critica socia: “Algumas certezas fundamentais
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apoiadas no discurso critico tradicional de Esguerda cedem lugar as incertezas do ‘desbunde’”
(Pereira, 1981, p.33).

Importante € o perfil que tragca dos poetas marginais. egressos da classe média, cursaram
universidade (publicas ou PUCs) nos anos 60 e 70, professores universitrios (da area de
humanas, quase sempre), profissionais do mercado editorial, jornalistas, misicos, cineastas. No
Rio de Janeiro, quase todos sdo da Zona Sul.

Nota a interacdo entre musica popular e poesia “os shows de muasica eram uma
importante ocasido de reunido de um publico jovem e tinham um carater fortemente ritualizado
assumido, &rea de verdadeiros happenings/(...). E importante salientar que(...) a misica se tornava
item fundamertal na parte de consumo de boa parte da juventude das camadas médias das areas
urbanas. A musica veiculava ndo apenas informacao estritamente musical mas também poética e
comportamental, e tudo isso, de modo especialmente integrado. O consumo de musica eratao
vital neste momento quanto o fora o dos suplementos literarios e da literatura em geral no fim dos
anos 50 e inicio dos anos 60" (p.39). Assim , também a forma de divulgacéo da poesia marginal
se fazia ao longe do mercado editorial, de maneira mais espontanea no local de reunido de jovens.

Estabelece a relagdo irbnica da Poesia Margina com 0 progresso: “Enquanto que o
movimento que se inicia nos anos 50 € marcado por um projeto de desenvolvimento calcado
sobre a modernizacdo tecnolégica capaz de aglutinar os mais diversos grupos sociais e que se
expressa na ideologia desenvolvimentista, os anos 70, depois das profundas mudangas ocorridas
na década de 60, vao se caracterizar por uma crise da Modernidade. A técnica(...) transformase
num vigoroso instrumento de repressdéo e dominagdo, enquanto parte de um projeto de
desenvolvimento de tipo fortemente excludente e concentrador, num contexto de grande
autoritarismo politico. A racionalidade tecnolégica se transforma, nesta seqiiéncia de mudancas
sociais profurdas em racionalidade tecnocrética. N&o apenas € rompido o pacto populista entre a
Esguerda e a burguesia, como a prépria possibilidade de crenca num pacto deste tipo é
profundamente abalada. Desenvolve-se uma representacdo da modernizagdo como um processo
fundamental mente contraditério” (p.78-9).

Defende que houve ncorporagdo da Contracultura e ndo mera importacdo. “Devido a
existéncia de condigdes internas que favoreciam ndo somente sua difusdo, mas o préprio
surgimento ‘nativo’ destas idéias — isto se pensarmos em termos do avancado grau de
industrializacdo dos principais centros urbanos, de seus estilos de vida, da tragjetoria de insercdo
social das camadas jovens dos grupos dominantes’ (p.86).

“Me Segura Qu'eu Vou Dar um Trogo”, de Waly Saloméo é uma obra emblematica da
época, trazendo uma estética poética fragmentaria e contracultural. Convém, entéo, citar alguns
trechos da obra, parailustrar nossa andlise.

“Periodo de esclarecimento: com aluta de classes decidida a favor da sociedade existente,
aguerra organiza-se contra 0s gue excedem.

Periodo de esclarecimento: a excegdo precisa da regra anterior.

Periodo de esclarecimento: a excecdo ndo € nova — a excecdo € hermafrodita — a excecédo
quer ser diferente/melhor/comum/pior” (Saloméo, 2003, p.33)

“Estanos na ruina. Somos uns malditos para nossos irmaos e para o povo da América
Horas amargas est30 reservadas para nosso pais. Dias sombrios aguardam a América Latina. E
preciso bater forte, constantemente, no lugar onde déi este crime vergonhoso, hoje, nos deixa
com vergonha’ (p.95).

“EQUILIBRADO E RADICAL. Yng e Yang. Prosseguir. Conservadorismo gque abomina
Nelson Rodrigues e preserva a mesma face perversa: Nélson Rodrigues pelo menos € cinico e
fantastico, fascinistro. Idem com killing em nome de coisas reacionarias. rio pornogréfica. O
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fascismo estd aém mais proximo e aguém, num rio sem margens, num rio de cagaco. Nao tenho
a virtude mesquinha de acreditar nas torturas sofridas por um velho comunista de 70 anos que
leva a s&rio um sonho frustrado de tomada de poder. N&o tenho a virtude mesguinha de acreditar
nas torturas. 0s génios se castram entre si. Velho comunista e mentiroso. Nada de novo pode
surgir dai. E se por um texto bastante ambiguo eu for chamado adepor?’ (p.105-6). Neste trecho
notamos referéncias ao misticismo oriental, critica ao conservadorismo da sociedade brasileira e
também ao comunismo oficial, como também o clima de parandia que se vivia, ho auge do Al5,
com perseguicOes a artistas e intelectuais.

“Criar ndo se prendendo as coisas existentes aqui no Brasil — linguagem do fazer nacional
— mas remetendo cartas internacionais. From Brazil. Levar adiante tudo que resultou em mim.
Morte as linguagens existentes. Morte as linguagens exigentes. Experimente livremente estratégia
da vida: mobilidade no eixo Rio Sdo Paulo Bahia. Viagens dentro e fora da BR. Deixa de
confundir minha vida com fim do mundo” (p.106). Aqui notamos referéncia a disponibilidade ao
didlogo com a Contracultura norte-americana € uma negacao ao nacionalismo cultural, caro a
setores de esquerda. Também ha uma auto-afirmacado tropicalista, ao por a Bahia dentro do eixo
principal do Brasil. Mais uma afirmacéo do internacionalismo: “ Construir the english-portuguese
dictionary: brain wash and know how” (p.136).

“Efémero, um persoragem de olhos abertos e olhando os dentes o tempo inteiro. Efémero,
um personagem friccionando os musculos com energia. Efémero: ndo se sente estrangulado.
Efémero: 0 que ndo se sente reduzido unicamente a poesia. Efémero: o que ndo pensa ‘se as
coisas ndo se organizam diferente, eu me campo’. Efémero: nunca escarnecido pelos jovens nas
calcadas’ (p.149). Aqui notamos a urgéncia e a necessidade de fundir arte e vida. Também
expressa em “a arte é extensdo do corpo” (p.140). Necessidade de urgéncia: “ Terapia ocupacional
preventiva: tenho de me exprimir de qualquer forma se ndo fico louco” (p.149)
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